Bienvenue....

MRC de Bonaventure

Guide de référence pour les

personnes nouvellement établies

P g Y

Réalisé SANA MRC de Bonaventure

par : Service d'accueil des nouveaux arrivants

HORIZON EMPLOI



TABLE DES MATIERES

Page 6 - PREAMBULE
Page 6 - Mot de bienvenue
Page 6 - Présentation du guide

Page 7 - Services de Place aux jeunes (PAJ) et du Service d’accueil des nouveaux arrivants (SANA)

Page 8 - LA REGION DE LA GASPESIE — ILES-DE-LA-MADELEINE
Page 8 - La région administrative
Page 9 - La Baie-des-Chaleurs et les Plateaux

Page 9 - La MRC de Bonaventure

Page 11 - PRESENTATION DES MUNICIPALITES
Page 12 - Cascapedia—Saint-Jules
Page 13 - New Richmond
Page 14 - Caplan
Page 15 - Saint-Alphonse
Page 16 - Saint-Simeon
Page 17 - Bonaventure
Page 18 - Saint-Elzéar
Page 19 - New Carlisle
Page 20 - Paspébiac
Page 21-Hope
Page 22 - Hope Town
Page 23 - Saint-Godefroi
Page 24 - Shigawake

Page 25 - TRANSPORT
Page 25 - Transport collectif
Page 25 - Covoiturage local et interurbain
Page 26 - Table des distances routieres
Page 27 - Transport interurbain

Page 28 - Achat de vehicule neuf ou usage

Page 29 - HABITATION : LOCATION, ACHAT, AMEUBLEMENT
Page 29 - Location
Page 30 - Achat de maison - Services professionnels
Page 33 - Autres services professionnels
Page 34 - Compagnies de déeménagement, location

Page 34 - Meubles, électromeénagers, vétements et accessoires neufs ou usages



Page 36 - SERVICES DE COMMUNICATION - MEDIAS
Page 36 - Telephonie et cellulaire
Page 37 - Cable (télévision) et Internet
Page 37 - Bureaux de poste

Page 38 - Médias locaux et regionaux, tele et radio

Page 40 - ALIMENTATION
Page 40 - Boucheries
Page 40 - Boulangeries / Patisseries
Page 40 - Epiceries et dépanneurs
Page 42 - Epiceries fines, commerces spécialisés, marchés publics et produits biologiques et locaux
Page 43 - Poissonneries
Page 44 - Cuisines collectives et dépannage alimentaire
Page 44 - Jardins communautaires

Page 45 - Restauration
Page 45 - COMMERCES - ENTREPRISES

Page 45 - SERVICES DE SANTE, URGENCE ET SECURITE
Page 45 - Urgence 9-1-1
Page 46 - Info-Santé 8-1-1
Page 46 - Centre antipoison du Québec
Page 46 - Régie de I'assurance maladie du Québec
Page 46 - Hopitaux
Page 47 - Médecins de famille
Page 47 - Cliniqgues medicales
Page 48 - Les CLSC de Caplan et de Paspébiac
Page 48 - Service de sages-femmes de la Gaspesie
Page 49 - Services aux personnes ainees
Page 49 - Ressources communautaires
Page 49 - Autres specialités dans laMRC

Page 51 - Pour les animaux de compagnie

Page 51- EDUCATION
Page 51 - Centre de services scolaire René-Lévesque (francophone)
Page 53 - Commission scolaire Eastern Shores (anglophone)
Page 53 - Cégep de la Gaspésie et des lles
Page 54 - Université du Québec a Rimouski
Page 54 - Francisation
Page 54 - Alphabétisation et cours autres langues

Page 55 - Bibliotheques municipales



Page 55 - EMPLOI ET ENTREPRENEURIAT
Page 55 - Recherche d'emploi
Page 56 - Ressources d’aide a l'emploi

Page 56 - Entrepreneuriat

Page 58 - FAMILLES
Page 58 - Ressources pour les parents et les familles
Page 59 - Maisons des jeunes

Page 60 - Services de garde
Page 62 - ENGAGEMENT SOCIAL

Page 63 - ACTIVITES SPORTIVES, DE LOISIRS, CULTURELLES ET ARTISTIQUES
Page 63 - Offre d’activites dirigees
Page 63 - Lieux de diffusion culturelle
Page 64 - Cinéma
Page 64 - Chant, musique, danse et theatre amateur
Page 65 - Les infrastructures de loisirs
Page 66 - Entrainement et activités sportives en salle

Page 67 - Autres

Page 67 - ATTRAITS, EVENEMENTS ET FESTIVALS
Page 67 - Cascapédia—Saint-Jules
Page 68 - New Richmond
Page 69 - Caplan
Page 69 - Saint-Alphonse
Page 70 - Saint-Siméon
Page 70 - Bonaventure
Page 71 - Saint-Elzear
Page 72 - New Carlisle
Page 72 - Paspébiac
Page 73 - Hope
Page 73 - Hope Town
Page 73 - Saint-Godefroi
Page 74 - Shigawake



Page 74 - INCITATIFS FINANCIERS
Page 74 - Allocation financiere «<Mon stage en Gaspésie»
Page 74 - Credit d’'impdt provincial pour personnes nouvellement diplomees
Page 74 - Crédits d'imp6t pour déménagement

Page 75 - Programme d'aide & lintégration des immigrants et des minorités visibles en emploi (PRIME)



Mot de

bienvenue

Cher nouvel arrivant,
chére nouvelle arrivante,

Que vous veniez d’une grande ville, d’une autre région,
d'une autre province canadienne, de 'étranger ou que vous
soyez de retour dans la région, nous sommes enchante.es que
vous ayez choisi de vous installer dans laMRC de Bonaventure !
Vous découvrirez un vaste territoire ou les paysages variés
- entre mer, rivieres et montagnes - se conjuguent avec un
dynamisme culturel et social exceptionnel. C’est un lieu ou
toutes les idées sont accueillies, ou il est facile de creer,
de participer, de développer des projets et ou chaque
initiative devient une fierté collective et un moteur pour la
communaute.

Vous remarquerez que, pendant un certain temps, les
gens seront curieux de savoir « qui sont tes parents ? »
et s’intéresseront a vos origines. Ne soyez pas surpris par
ces questions ; elles témoignent de 'intérét sincere que
les habitant.es portent a votre arrivée et de leur désir de
mieux vous connaitre. Nous vous conseillons de répondre
avec le sourire, de vous ouvrir aux autres, de vous montrer in-
téressé.es par les personnes que vous rencontrerez et
de rester proactif.ve dans vos démarches. Les relations
se construiront peu a peu.

Nous espérons sincerement que votre intégration se
deroulera en toute harmonie et que vous trouverez
un environnement propice a votre epanouissement
personnel et professionnel dans la MRC de Bonaventure.
Nous sommes la pour vous aider dans vos démarches
d’installation et nous espérons pouvoir vous offrir des
conseils precieux et un soutien attentif.

Au nom de Place aux jeunes (PAJ) et du Service d’accueil
des nouveaux arrivants (SANA) de laMRC de Bonaventure,
nous vous souhaitons une chaleureuse bienvenue dans
votre nouveau milieu de vie !

Présentation
du guide

Ce guide d’accueil est un outil pour
faciliter votre intégration dans la
MRC de Bonaventure. Il vise a vous
offrir lapergu le plus complet pos-
sible du territoire et des ressources
disponibles. Vous y trouverez une
multitude de renseignements qui,
nous l'espérons, répondront a vos
questionnements. Si des erreurs
s’y sont glissees ou s’il manque
certaines informations pertinentes
avos yeux, n'hésitez pas a nous les
mentionner pour notre prochaine
mise & jour!

La MRC de Bonaventure fait
partie de la Baie-des-Chaleurs
qui comprend deux MRC :

Avignon et Bonaventure

Ce guide présente laMRC de
Bonaventure, qui comprend
les municipalités entre
Cascapedia—Saint-Jules et
Shigawake. On trouve aussi
dans le présent guide certains
attraits de la MRC voisine
(Avignon) et des organisations
qui couvrent entout ouen
partie les deux MRC.




Services de Place aux jeunes
(PAJ) et du Service d’accueil
des nouveaux arrivants (SANA)

Place aux jeunes (PAJ) est un organisme favorisant
I'attraction, lintégration et I'enracinement, dans la
MRC de Bonaventure, des jeunes de 18 a 35 ans qui
detiennent un dipléme d’études postsecondaires
ou une experience de travail qualifiante.

Nos principaux services sont les suivants :

Soutien a I'établissement
é distance Réserve alaclientéle Place aux jeunes

1 Accompagnement dans la recherche d'emploi

1 Aide alarecherche de logements, de garderies,
de services de sante, etc.

I Information sur la region
I Sejour exploratoire

Accueil et
accompagnement sur place

Orientation vers les ressources du milieu,
recherche de logements, etc.

Activités de socialisation et de découverte
du milieu

Guide d’'accueil et cadeau d’accueil
Activités de groupe de style causeries (SANA)

Accompagnement dans les démarches
administratives d'immigration (SANA)

Place aux jeunes MRC de Bonaventure

Adresse : 193-B avenue de Grand-Pré,
Bonaventure, Québec, GOC 1EO

Téléphone : 418 392-4440
Courriel : bonaventure@pajbdc.com
Site web: placeauxjeunes.qc.ca

Facebook :
facebook.com/PAJbdclesplateaux
facebook.com/ActivitesdesNABonaventure

Le Service d’accueil des nouveaux arrivants
(SANA) vise quant & lui & favoriser I'éta-
blissement durable et I'intégration sociale,
culturelle et économique des personnes
immigrantes et des personnes de 36 ans
et plus de tous horizons qui choisissent la
MRC de Bonaventure comme milieu de vie.
Chapeaute par Horizon Emploi, le SANA
travaille également pour la valorisation de la
diversité culturelle sur le territoire.

Activités pour les
nouveaux arrivants

Chaque annee, PAJ et le SANA organisent
des activites pour les nouveaux arrivants.
Ces activités permettent d'explorer les
attraits touristiques, culturels et naturels
de votre nouvelle région, en plus de
pratiquer des activites sportives et de
plein air. Lambiance décontractée des
activités facilite le développement d'un
réseau social. Les activités sont gratuites
ou apeude fraisetlaplupart sont ouvertes
a toute la population.

Plusieurs municipalités organisent des
activités pour souhaiter la bienvenue a
leurs nouveaux résident.es. Informez-les
de votre arrivée!

Definition : Nouvel.le arrivant.e

Toute personne qui habite la MRC de Bonaventure
depuis moins de 3 ans, peu importe son age ou
son origine, incluant les Gaspésien.nes de retour.

Que ce soit pour de 'appui dans
vos démarches ou pour recevoir
les invitations a nos activités,
communiquez avec nous!

Service d’accueil des nouveaux
arrivants (SANA) - MRC de Bonaventure
Horizon Emploi

Adresse : 105, avenue de Grand-Pré,
bureau 102, Bonaventure, Québec, GOC 1EQ

Téléphone : 418 534-3714, poste 103
Courriel : sanainfo@horizonemploi.com
Site web : horizonemploi.com

Facebook : facebook.com/HorizonEmploi


https://placeauxjeunes.qc.ca/
https://www.facebook.com/PAJbdclesplateaux
https://www.facebook.com/ActivitesdesNABonaventure
https://horizonemploi.com/
https://www.facebook.com/HorizonEmploi

La région de la Gaspésie—iles-de-la-Madeleine

Larégion administrative m—

Immense presqu’ile située dans l'est du Quebec, la
Gaspésie est baignée par les eaux de lestuaire et celles du
golfe du Saint-Laurent, alors que les lles-de-la-Madeleine
sont au coeur du golfe du St-Laurent. Ces deux ter-
ritoires font partie de la méme région administrative,
soit la région Gaspésie—iles-de-la-Madeleine (GIM), qui
compte un total de 92 336 habitant.es (2024). Divisée en
six sous-regions administratives appelées municipalites
régionales de comté (MRC), celles-ci constituent les
référents de l'organisation territoriale : les MRC Avignon
et de Bonaventure — que I'on désigne souvent comme la
Baie-des-Chaleurs — le Rocher-Perce, la Cote-de-Gaspé,
laHaute-Gaspésie, de méme que la communauté maritime
des lles-de-la-Madeleine.

Ces MRC regroupent les municipalites
de leur territoire dans un mode de
gouvernance supra-local. Le préfet,
elu le plus souvent parmiles maires,
représente la MRC.

Reconnue pour sa grande beauté et sa qualité de vie
exceptionnelle, la Gaspésie est un territoire maritime et
forestier de 20 040 km? grand comme la Belgique et est
peuplée par 79 399 habitant.es. (2024). Les premiers
habitant.es en sont les Mi\gmags. Puis se sont installes
Acadiens, Loyalistes, Jersiais, Normands, Basques,
Bretons, Irlandais, Ecossais, Belges et Canadiens-frangais.
Cette diversité dorigines se poursuit aujourd’hui avec
'apport des nouveaux arrivants.

Les Mi'gmags, premiers occupants autochtones du ter-
ritoire, désignent le territoire comme «Gespe’'gewa’gi»
ou fin de la terre. Le mot Gaspésie en est inspiré. Les
communautés mi'gmaques du territoire, Gesgapegiag
et Listuguj, sont enclavées dans le territoire de la MRC
Avignon et regroupent une population de plus de 3000
personnes. La communauté mi'gmaq de Gespeg habite la
baie de Gaspé sans territoire délimité.

Quant & larégion des iles-de-
la-Madeleine, composée d’une
douzaine d’iles principales, elle
compte 12 937 habitant.es (2024)
sur un territoire de 187 km2.
Reéputée pour ses paysages
uniques, caracterises par des
plages de sable blond, des
falaises rouges et des dunes
impressionnantes, elle offre
également une culture distincte,
impregnee d’'une histoire maritime
riche et d'une tradition artisanale
vivante. La péche, le tourisme et
l'artisanat sont au cceur de
economie insulaire.



leur propre région touristique.

Fait intéressant a noter, la Gaspésie administrative
posséde des limites différentes de la Gaspésie touristique!
En effet, la Gaspésie touristique comprend, en plus des
5 MRC de la péninsule, les MRC de Matane, Métis et la
Matapédia, alors que les lles-de-la-Madeleine possédent

Sivous vous intéressez a
I'histoire de la région, sachez
que plusieurs livres en retracent
Ihistoire et que le magazine
Gaspésie y est consacré.
magazinegaspesie.ca

La Baie-des-Chaleurs et les Plateaux sssssssssss——

La region de la Baie-des-Chaleurs est une
communauté d’appartenance large en dépit
des distances, car les personnes habitant les
MRC Avignon et de Bonaventure y partagent
la culture et les infrastructures de services.
Souvent on inclut nommeément l'ouest de la
MRC Avignon, les Plateaux, quand on parle de
'ensemble de ce territoire.

Des échanges naturels se font entre les deux
MRC puisque nombreuses sont les personnes
qui habitent une MRC et travaillent dans la MRC
voisine.

LaMRC
de Bonaventure m———

Creée le 29 mars 1981, la MRC de Bonaventure
offre des services en matiere d'aménagement
duterritoire, d’'urbanisme, d’évaluation fonciere
ainsi que de développement économique et
des collectivités. Elle regroupe egalement tous
les services pour soutenir ses municipalités et
citoyens en ce qui a trait au service incendie et
a la forét. Elle est administrée par un conseil
formé des maires des treize municipalités. La
population totale de la MRC s’éleve a 17 938
habitant.es (2024). Celle-ci occupe seulement

Nombreux aussi sont les organismes qui
couvrent ce territoire en tout ou en partie, par
exemple la Société d’aide au développement
des collectivités (SADC) de Baie-des-Chaleurs,
la Chambre de commerce et d'industrie Baie-
des-Chaleursoule CISSS de la Gaspésie, Réseau
local de services de la Baie-des-Chaleurs (RLS).

La ville de New Richmond fait d"ailleurs souvent
office de pdle, d’un entre-deux lors des
différentes rencontres incluant les personnes
des deux MRC.

6 % du territoire et se répartit majoritairement
le long de la route 132, en bordure du littoral,
sur pres de 90 km. Quinze pour cent de sa
population est anglophone.

it MRC de La
Gaspésie Cote-de-
Gaspé

MRC du
Rocher-Percé
MRC de

MRC Bonaventure

Avignon


https://magazinegaspesie.ca/

Parmi les municipalités, New Richmond, Paspébiac et
Bonaventure possedent un statut de ville et regroupent
54% de la population. La MRC de Bonaventure est bordee
au sud par la baie des Chaleurs, a l'ouest par la MRC
Avignon, au nord par les MRC de La Matapédia, de La
Haute-Gaspésie et de La Cote-de-Gaspe et a l'est par la
MRC du Rocher-Perce.

Le territoire de laMRC est traverse par trois rivieres & saumon
réputées a 'échelle internationale : la riviere Cascapedia
aussi appelée Crande Cascapedia, la Petite-Cascapedia
et la Bonaventure dont l'eau serait 'une des plus limpide
aumonde !

Les activites economiques de la MRC de Bonaventure se
concentrent majoritairement dans le secteur tertiaire,
soit principalement le commerce de détail, les soins de
sante et assistance sociale et les services d'enseignement.
L'exploitation des ressources de la mer, de la forét et de
la terre revét une place importante dans I'économie de
laMRC.

La baie des Chaleurs

La riviere Bonaventure



Présentation des municipalités

Dans cette section, vous trouverez une breve description des treize municipalités de la MRC, en
partant de louest de la MRC. Nous vous invitons a contacter la municipalité ou vous vous établissez
pour connaitre les services offerts ainsi que les incitatifs financiers a I'établissement ou les politiques
familiales, activités d’accueil des nouveaux résidents ou autres qui pourraient vous appuyer. Abonnez-
vous aussi a leur page Facebook, leur infolettre ou consultez leur site web pour rester a 'affit de
l'offre de loisirs.

Source :
mrcbonaventure.com

MRC de Bonaventure
Superficie : 4 456,57 km?

Territoire non
organisé (TNO)
Riviére-Bonaventure

4 Saint-
Cascapédia—Saint-Jules Caplan Godefroi
Hope
f Town
New Richmond
Hope
Saint-Alphonse Paspébiac
New
Carlisle
Saint-Siméon Saint-
Elzéar

Bonaventure

Shigawake



Cascapedia—

Saint-Jules

Population : 763 (2023)
Superficie : 160.42 km?

Photo : mrcbonaventure.com

Toponymie

La premiére partie du nom de la municipalité, soit « Cascapédia », vient de la riviére du méme nom qui
tire son origine du mot micmac « Kichkabeguiak » en 1686. Le nom était ensuite écrit « Kaskabijack »
en 1783 et finalement en 1863, Stanislas Drapeau I'a épelé tel qu'il est connu aujourd’hui « Cascapédia »,
ce qui signifie riviere large.

Saviez-vous que...

Lariviere Cascapedia est reconnue pour étre la plus longue riviere en Gaspesie et celle ou on capture
les plus gros saumons. D’ailleurs, plusieurs vedettes internationales y viennent frequemment pour
des séjours de péche (imaginez croiser Tom Cruise, John Travolta, ou encore Sylvester Stallone!).

Economie generale

Le principal secteur d'activité s'articule autour de la péche au saumon. De nombreux camps de
péche fournissent plus d’une centaine d’emplois pour les communautés de Cascapéedia-St-Jules et
Gesgapegiag. La Boutique de péche Sexton et Sexton, Decorations A& R, les Entreprises Cascapedia
et le Fumoir Cascapedia sont egalement des moteurs economiques de la municipalite.

Coordonnées

Adresse :
55, route Gallagher, Cascapedia-St-Jules,
Québec, GOC 1T0

Téléphone :
418 392-4042

Courriel :
cascapediastjules.loisirs@globetrotter.net

Siteweb :
cascapediastjules.com

Facebook :
facebook.com/profile.php?id=100079716973780

Photo : facebook - Municipalité de Cascapédia—Saint-Jules


https://fr.cascapediastjules.com/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100079716973780

New

Richmond

Population : 3873 (2023)
Superficie : 171.91km?

Photo : mrcbonaventure.com

Toponymie
La paroisse s'est longtemps appeléee Paroisse des Saints-Anges-Gardiens de Cascapedia. La premiere
appellation de New Richmond date de 1840, en 'lhonneur d’un ancien gouverneur general du Canada,
le duc de Richmond.

Saviez-vous que...

New Richmond accueille chagque année le Rallye Auto International Baie-des-Chaleurs. Cet événement
d’envergure regroupe une cinquantaine d’équipes de coureurs automobiles provenant de partout au
Canada, mais egalement quelques equipes etrangeres. Le parc de la Pointe Taylor et la Station touristique
Pin Rouge et son centre de ski alpin y sont des attraits touristiques incontournables.

z - r4 V'
Economie generale
Sans étre la ville la plus populeuse, New Richmond constitue un pdle important entre Amqui, dans la
Matapédia, et Gaspe, a l'extrémite est de la péninsule. Son tissu économique est varie. Son secteur
de services régionaux va des services d’'ingénierie, d'excavation et de construction a des services
financiers, juridiques, comptables et de communications. A toutes ces activités, il faut ajouter une
centaine de commerces et de places d'affaires.

Coordonnées

Adresse :
99, place Suzanne-Guite
New Richmond, Québec, GOC 2B0

Téléphone :
418 392-7000

Courriel :
info@villenewrichmond.com

Site web :
villenewrichmond.com

Facebook:

facebook.com/villenewrichmond
Photo : mrcbonaventure.com


https://villenewrichmond.com/
https://www.facebook.com/villenewrichmond

Population : 2 016 (2023)
Superficie : 85,70 km?

Photo : facebook - Municipalite de Caplan

Toponymie

Trois hypotheses peuvent étre retenues pour expliquer l'origine du mot Caplan. La premiere veut
que les colons frangais aient acheté des terres d'un Amerindien Mi'gmaq qui s'appelait John Kaplan.
Selon la deuxiéme, le nom viendrait de Cap Land, expression se rapportant aux falaises rouges qui
longent le littoral. Enfin, le toponyme pourrait aussi dériver d’un petit poisson, le capelan.

Saviez-vous que...

Situé au coeur de la Baie-des-Chaleurs, Caplan offre des paysages a couper le souffle. On peut se pre-
lasser sur ses trois plages facilement accessibles, dont la plage municipale a Riviere-Caplan qui fait le
bonheur des familles avec ses jeux pour les enfants, des tables de pique-nique, un terrain de volleyball,
une rampe de mise a leau pour les petites embarcations et la location de kayaks et de planches a pagaie.

z - r4 V'

Economie generale

L'agriculture amarque le développement de Caplan, tant par son volet agricole que par les entreprises
de transformation qui y étaient liées (meunerie, beurrerie, etc). Le secteur forestier participe a la
vitalité de la municipalité, de méme que le secteur des services, particulierement par des organismes
gouvernementaux comme le Centre d’appel de la Commission des normes, de I'équité, de la santé
et de la sécurité du travail (CNESST) et les bureaux régionaux du ministére de I'Agriculture, des
Pécheries et de I'Alimentation du Québec (MAPAQ), de la Financiére agricole et du ministére de
I’Energie et des Ressources naturelles du Québec (MERN).

Coordonnées

Adresse :
17, boulevard Perron Est, Caplan, Québec, GOC THO

Téléphone :
418 388-2075

Courriel :
reception@municipalitecaplan.com

Site web :
municipalitecaplan.com

Facebook:

facebook.com/Municipalite.de.Caplan
Photo : facebook - Municipalite de Caplan


https://municipalitecaplan.com/
https://www.facebook.com/Municipalite.de.Caplan

Saint-

Alphonse

A~~~

Population : 730 (2023)
Superficie : 111,65 km?

Photo : facebook - Municipalite de Saint-Alphonse

Toponymie

L'édification de la municipalité de Musselyville date de 1902, nommée ainsi en 'honneur du fondateur
du village, Henri-Joseph Mussely, cure originaire de Belgique. Les habitant.es de cette municipalite
sont d'ailleurs surnommes « les Belgiquois ». En 1953, le toponyme est changé pour Municipalite de
Saint-Alphonse.

Saviez-vous que...

Le site récréotouristique forestier du Domaine des Chutes du Ruisseau Creux est un merveilleux
site pour lesrandonnées pédestres, de vélo, équestres et de VTT. Une passerelle suspendue de 81
meétres enjambant la riviere Bonaventure est la porte d'entrée du domaine.

Economie generale

Cette municipalite est situee a 10 km a l'intérieur des terres a partir de Caplan. Son économie se
concentre surtout dans les secteurs agricole (de nombreuses fermes y sont installées), forestier (le
bois de chauffage, la pulpe et le sciage) et récréotouristique. Le territoire de lamunicipalité accueille
egalement le lieu d'enfouissement technique.

Coordonnées

Adresse :
127 rue Principale Est
Saint-Alphonse, Québec, GOC 2VO

Téléphone :
418 388-5214

Courriel :
adjointe@st-alphonsegaspesie.com

Siteweb :
st-alphonsegaspesie.com

Facebook:

facebook.com/Municipalite.de.Saint.Alphonse
Photo : mrcbonaventure.com


https://st-alphonsegaspesie.com/
https://www.facebook.com/Municipalite.de.Saint.Alphonse

Population : 1215 (2023)
Superficie : 56,7 km?

Photo : facebook - Municipalite de Saint-Siméon

Toponymie

En 1914, les citoyens se dotent de la paroisse de Saint-Simeon, dans le contexte ou Bonaventure
vit un développement accéléré. A cette époque, Petit-Bonaventure, qui deviendra Saint-Siméon,
compte 898 personnes regroupées en 145 familles. Le gentilé des habitants.es de Saint-Siméon est
«Pipianne».

Saviez-vous que...

Le site de Ile méne & une plage sablonneuse, & un camping et & une rampe de mise a leau. Vous
pouvez y observer de nombreuses especes d'oiseaux. Le grand heron est présent dans ce secteur
tout comme les sternes, les pluviers, les bécasseaux et de nombreuses autres especes. Enjuillet, le
Tournoi de péche Saint-Siméon y tient place.

Economie generale
Ce village paisible compte plusieurs commerces et entreprises. La municipalité a etabli des ententes

de services avec Bonaventure pour l'utilisation de certaines infrastructures. Quelques entreprises
agroalimentaires se déemarquent comme la Ferme Paquet et Fils ainsi que la Ferme Bourdages Tradition.

Coordonnées

Adresse :
300, rue Alexis-Poirier
Saint-Siméon, Québec, GOC 3A0

Téléphone :
418 534-2155

Courriel :
administration@stsimeon.ca

Site web :
stsimeon.ca

Facebook:

facebook.com/SaintSimeondeBonaventure
Photo : facebook - Municipalité de Saint-Siméon


https://stsimeon.ca/
https://www.facebook.com/SaintSimeondeBonaventure

Bonaventure

TOponym |e Photo : villebonaventure.ca

Bonaventure existe dans la toponymie québécoise depuis les tout débuts de la Nouvelle-France.
Plusieurs hypotheses sont avancees quant a lorigine du nom. Une de celles-ci attribue la référence a
Simon-Pierre Denys de Bonaventure (1659-1711), neveu de Nicolas Denys, figure eminente en Acadie.
Les gens de Bonaventure sont surnommes « Cayens » dérivé du mot « Acadiens ».

Saviez-vous que...

Fondee en 1760 par des réfugiés acadiens, Bonaventure met en valeur ses couleurs acadiennes qui
sereflétent dans I'hospitalité de ses gens, fiers de leur origine, et les particularités de son patrimoine
architectural. On peut d’ailleurs y visiter le Museée acadien du Québec, lieu d’histoire et d'ethnologie,
situé dans un batiment datant de 1914. La municipalité borde l'estuaire de la riviere Bonaventure,
joyau aux eaux claires. La municipalité met en valeur son bord de mer par son circuit des plages et sa
piste multifonctionnelle de 4 km.

Economie generale

L'industrie touristique est un important moteur économique de la municipalité, notamment grace a
des incontournables : Cime Aventure, le Bioparc, le camping Beaubassin, le golf de Fauvel et la ZEC.
Les commerces locaux se concentrent sur 'avenue Grand-Pré et & proximité sur la 132. Des services
gouvernementaux s’y trouvent, tels le bureau de la Societé de 'assurance automobile du Quebec
(SAAQ), le Bureau Services Québec (BSQ) et la direction régionale du ministére de la Culture et des
Communications. La ville compte plusieurs infrastructures de loisirs et sports. Bonaventure dispose
du seul aéroport de la Baie-des-Chaleurs.

Coordonnées

Adresse : 127, avenue de Louisbourg
Bonaventure, Québec, GOC 1EO0

Téléphone :
418 534-2313

Courriel :
info@villebonaventure.ca

Site web :
villebonaventure.ca

Facebook :

facebook.com/VilleBonaventure
Photo : mrcbonaventure.com



https://villebonaventure.ca/
https://www.facebook.com/VilleBonaventure

Saint-

Elzear

Population : 465 (2023)
Superficie : 206,72 km?

Photo : mrcbonaventure.com

Toponymie
Le nom rend hommage a Mgr Elzéar Matte, vicaire general de Bonaventure, qui a obtenu du ministre
de la Colonisation un char de graines de semences, surtout du mil et du trefle.

Saviez-vous que...

En 1976, une découverte fait de Saint-Elzéar un haut lieu de la spéléologie et permet d’ajouter un
volet touristique a 'économie locale. La Grotte de Saint-Elzéar est la plus vieille grotte découverte
a ce jour au Quebec. Elle possede les deux plus grandes salles souterraines du Quebec, de grandes
quantites et varietes de concrétions, des stalactites et des stalagmites de plus de 230 000 ans. Sept
grottes ont été mises a jour, dont deux peuvent étre visitées. La Réserve de Biodiversité du karst de
Saint-Elzéar a été créée pour protéger cesrichesses.

Economie generale
Le moteur économique de la municipalité est 'Association Coopérative Forestiére de Saint-Elzéar, qui

a fété ses 80 ans en 2024. Lindustrie touristique génere egalement plusieurs emplois, il s'agit d'ailleurs
d’'un axe de développement auquel lamunicipalite consacre beaucoup defforts pour en multiplier l'offre.

Coordonnées

Adresse :
572, chemin Central
Saint-Elzéar, Québec, GOC 2WO

Téléphone :
418 534-2611

Courriel :
muni@saintelzear.net

Site web :
saintelzear.net

Facebook:

facebook.com/MunicipaliteSaintElzearDeBonaventure
Photo :mrcbonaventure.com


https://saintelzear.net/
https://www.facebook.com/MunicipaliteSaintElzearDeBonaventure

New Carlisle

Toponym ie Photo : mrcbonaventure.com

Les Loyalistes ont fonde New Carlisle avec le soutien de la Couronne britannique. Le nom évoque la vieille
cite de Carlisle, dans le comte de Cumberland en Angleterre. Il était courant que les Loyalistes des Etats-
Unis transposent des noms de leur patrie d'origine. Devenu officiellement New Carlisle en 1877, lendroit a
auparavant été dénomme «Antagoetjoitog» par les Migmags (signifie « chez le Noir ») et Petit Paspébiac.

Saviez-vous que...

Abritant une population a majorité anglophone, New Carlisle se distingue par son style architectural
typique de la Nouvelle-Angleterre et ses grands arbres centenaires qui bordent les rues. New Carlisle a
vu naitre René Levesque, pere du Parti quebécois et premier ministre du Québec de 1976 a 1985.
'Espace René-Lévesque, un musee/jardin, propose une approche centrée sur ’lhomme, son parcours,
ses réflexions et ses actions. La maison Kempffer, centre culturel et d’interpréetation, abrite une
exposition permanente et des expositions temporaires.

z - /4 4

Economie generale

New Carlisle est avant tout une ville de services. La municipalité accueille les bureaux de ministeres
comme ceux des Transports, de I'Economie et de I'nnovation, le Palais de justice, un poste auxiliaire
de la SUrete du Quebec, un centre de detention, ainsi que le siege social de la MRC de Bonaventure.
La Commission scolaire Eastern Shores y a son siege social et CASA, ses bureaux. Cet organisme
travaille & la défense de droits de la population anglophone gaspésienne ainsi qu’a une offre de
programmes pour repondre a ses besoins.

Coordonnées

Adresse : 138, boulevard Gerard-D-Lévesque
New Carlisle, Québec, GOC 1Z0

Téléphone :
418 752-3141

Courriel :
newcarlisle@globetrotter.net

Site web :
new-carlisle.ca

Facebook :
facebook.com/profile.php?id=100070360953071

Photo : mrcbonaventure.com



https://new-carlisle.ca/en/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100070360953071

Paspébiac

A~~~

Population : 3198 (2023)
Superficie : 95,01 km?

Photo : mrcbonaventure.com

Toponymie

La forme du havre naturel a inspiré le nom mi'gmagq de l'endroit « Pappeg Ipsigiag », qui signifie « la
batture rompue » et qui, francise, serait devenu Paspebiac. La municipaliteé fut fondee en 1877. Ses
habitants, les « Paspéyas », se distinguent par leur accent tout a fait unique, colore par leurs origines
diversifiées : Pays Basques, Normandie, Acadie et Ile de Jersey.

Saviez-vous que...

Personnage marquant de I'histoire gaspésienne, le Jersiais Charles Robin (1743-1824) établit son
quartier géneral a Paspebiac en 1767 et developpe son entreprise qui deviendra un veritable empire.
Il dirige un vaste réseau de collecte, de transformation et d’exportation de morue sechee vers les
marcheés d’Europe, des Antilles et du Brésil. Aujourd’hui se trouve sur le site un musée en plein air, le
Site historique National de Paspébiac, ou on découvre I'histoire de la Gaspésie a travers 'histoire de
la péche ala morue et de 'empire Robin.

Economie generale

Paspébiac est un pdle commercial, touristique et culturel important avec entre autres une usine de
transformation de homard et de crabe des neiges, Unipéche MDM, le centre culturel de Paspébiac
et plusieurs commerces. La municipalité est dotée d'un parc industriel, ainsi que de I'unique port
commercial de la Baie-des-Chaleurs.

Coordonnées

Adresse :
5, boulevard Gerard-D. Lévesque
Paspébiac, Québec, GOC 2K0

Téléphone :
418 752-2277

Courriel :
servicesauxcitoyens@villepaspebiac.ca

Siteweb :
villepaspebiac.ca

Facebook:

facebook.com/VillePaspebiac
Photo :mrcbonaventure.com
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https://villepaspebiac.ca/
https://www.facebook.com/VillePaspebiac

Population : 608 (2023)
Superficie : 70,83 km?

Photo : municipalitedehope.ca

Toponymie
En 1845, le canton de Hope devient la municipalité du canton de Hope. Le nom Hope tirerait son origine du

nom du lieutenant-gouverneur de Québec, le colonel Henry Hope. Des francophones d'origine basque,
des Jersiais et des anglophones descendant des Loyalistes composent la population.

Saviez-vous que...

Le sentier pédestre de la Pointe-aux-Corbeaux longe la falaise sur 1,5 km a partir du parc d'amusement
de Hope. Les points de vue sur la baie et les falaises sont magnifiques. A marée basse, de la plage
municipale, on peut atteindre une formation rocheuse surnommeée le « bébe du rocher Perce ». Par
ailleurs, le parc d'amusement avec ses terrains de tennis, son mini-golf et ses jeux fait le bonheur des
résidents et des visiteurs.

Economie generale
Hope est une municipalité essentiellement residentielle. Ony trouve quelques entreprises dans des
domaines varies.

Coordonnées

Adresse :
330, route 132
Hope, Quéebec, GOC 2K0

Téléphone :
418752-3212

Courriel :
mun.hope@globetrotter.net

Site web :
municipalitedehope.ca

Photo : municipalitedehope.ca
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https://municipalitedehope.ca/

Hope Town

A~~~

Population : 397 (2023)
Superficie : 51,07 km?

Photo : mrcbonaventure.com

Toponymie
Un soldat anglais se serait etabli sur ces terres en 1768. Devenu veuf, il aurait par nostalgie sculpte

le nom de son village natal écossais, Hope Town, sur 'ecorce d’un gros pin. Le bureau de poste et le
village auraient emprunté ce nom.

Saviez-vous que...

Un sanctuaire d'oiseaux marins, qu’il est possible de longer sur 700 metres, est accessible a partir de
la halte routiere en bordure du barachois de la riviere Paspébiac. Si vous ne faites pas de bruit, vous
pourriez tomber nez a nez avec des oies et des canards sauvages, des hérons ou méme un aigle
royal, espéce observée dans ce secteur!

Economie generale
L’économie de Hope Town s'appuie sur de nouveaux petits commerces. Le centre de recyclage « Ala

vieille école » permet entre autres la récupération et la vente d'articles a prix abordables. Hope Town
est entourée de vastes terres agricoles cultivees.

Coordonnées

Adresse :
209, route 132 Ouest
Hope Town, Québec, GOC 3C1

Téléphone :
418 752-2137

Courriel :
dg@municipalitehopetown.ca

Site web :
municipalitehopetown.ca

Photo : mrcbonaventure.com

22


https://municipalitehopetown.ca/

Saint-

Godefroi

Population : 355 (2023)
Superficie : 64,04 km?

Photo : mrcbonaventure.com

Toponymie

Le nom de Saint-Godefroi rappelle celui du fondateur de la paroisse, 'abbe Charles-Godefroi Fournier.

Saviez-vous que...

Une plage de sable rouge, a l'ouest de la municipalité, offre une tres belle vue sur les falaises de
Shigawake et de Saint-Godefroi. Un arrét a la halte routiére permet d’admirer le havre de péche, de
marcher sur la promenade de bois et de se rendre au quai.

Economie generale

Cette municipalite a caractere résidentiel a deux secteurs d’activitées économiques qui retiennent
I'attention. D’abord le domaine des péches : plusieurs habitant.es pratiquent le métier de pécheur et
l'usine de transformation Produits Marins de Saint-Godefroi a pignon sur rue. Dans le domaine des
communications : TeléVag, la television communautaire et SMT Web et Marketing y sont installés.

Coordonnées

Adresse :
83, route 132 Est.
Saint-Godefroi, Québec GOC 3C0

Téléphone :
418 752-6316

Courriel :
dg@municipalitestgodefroi.com

Site web :
municipalitestgodefroi.com

Photo : mrcbonaventure.com

23


https://municipalitestgodefroi.com/

SHIGENELG

A~~~

Population : 284 (2023)
Superficie : 75,83 km?

Photo : mrcbonaventure.com

Toponymie

Shigawake est un terme mi'gmaq qui signifie « terre du soleil levant ».

Saviez-vous que...

Shigawake est une municipalite bilingue a majorite anglophone. La municipalité se caracterise
par la beauté de ses hautes falaises rouges. On y retrouve un sentier pedestre qui longe la plage
municipale et un autre conduisant a une magnifique cascade au coeur de la forét. La Foire agricole de
Shigawake, the Shigawake Agricultural Fair, est en opération depuis 1909 et un festival de musique
s’y est greffé depuis 2009. Rendez-vous a la mi-ao(t!

Economie generale
Depuis ses origines, Shigawake est un village de fermiers, de pécheurs et de travailleurs du secteur
forestier. Plusieurs de ses résident.es vivent encore de ces trois ressources.

Coordonnées

Adresse :
180, route 132
Shigawake, (Québec), GOC 3E0

Téléphone :
418 752-2474

Courriel :
info@municipalityshigawake.com

Site web :
municipalityshigawake.com

Photo : municipalityshigawake.com
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https://municipalityshigawake.com/fr/accueil/

En Gaspésie, nous calculons
TranspOrt souvent les distances en
temps plutét quen kilometres.
Par exemple, Bonaventure se
Le point de division entre I'est et louest d'une trouve a environ 25 minutes de
municipalité est généralement I'église et de celle-ci se New Richmond et & 20 minutes
calcule la distance entre deux municipalités. Table des de Paspébiac.

distances routieres & la page suivante>>>>5>>5>>5>5>5>55>5>

La route 132 fait le tour de la peninsule. Elle change souvent de nom selon la municipalite ou
nous nous trouvons. Ainsi, elle porte le nom de boulevard Perron notamment a Caplan, d’avenue
de Port-Royal a Bonaventure, et de boulevard Gérard-D. Lévesque a New Carlisle et Paspébiac.
Fait intéressant a noter, a New Richmond, la route 132 et le boulevard Perron (ancienne 132) sont
deux routes differentes!

Transport collectif ————

La Gaspésie et les lles-de-la-Madeleine peuvent compter sur la présence

d’'un réseau de transport collectif efficace et abordable nomme REGIM

(grille tarifaire : regim.info/grille-tarifaire). Les trajets sont modulés en

fonction de la fréquentation et les autobus sont confortables. Vous pouvez
consulter les horaires de trajets enligne : regim.info/horaires-et-trajets/liste-des-trajets/. Anoter
qu’il peut étre essentiel de réserver votre place par téléphone selon les trajets.

Autres services offerts par la REGIM:

Dans la MRC Avignon, des voitures en autopartage Téléphone :
sont offertes a Carleton-sur-Mer et & Maria. Aucune 1877 521-0841
municipalité de la MRC de Bonaventure n'offre le service

pour linstant Horaires et information :

regim.info
Du 1°"mai au 31 octobre, des supports a velo sont installes
sur la majorité des véhicules, sans frais supplémentaires.

En saison estivale, un service de partage de veélos a
assistance électrique est offert a New Richmond (stations
al'Hotel de ville, a 'HOtel Francis, au camping et au Parc de
la Pointe Taylor) ainsi qu'a Carleton-sur-Mer et Maria.

COVOitU rage |oca| Groupes Facebook et autres permettant des jumelages

. ; entre les offres et les demandes de covoiturage :
et interurbain —— T

Facebook : Covoiturage Gaspésie CIEU-FM
Groupe prive - facebook.com/groups/covoituragegaspesie Offres et demandes de covoiturage
sur la radio communautaire locale :

Facebook : Covoiturage Baie-des-Chaleurs (couvre les cieufm.com/coups-de-pouce

secteurs de Pointe-a-la-Croix & Chandler)
Groupe priveé - facebook.com/groups/3466735123611402

Amigo Express : Service de covoiturage provincial interurbain
1877 264-4697 amigoexpress.com
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https://regim.info/grille-tarifaire/
https://regim.info/horaires-et-trajets/liste-des-trajets/
https://www.facebook.com/groups/covoituragegaspesie
https://www.facebook.com/groups/3466735123611402
https://www.amigoexpress.com/
https://cieufm.com/coups-de-pouce/
https://regim.info/
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Transport interurbain —  —————

Autobus
Le service d’autocar Orléans Express Keolis offre un départ
par jour afin de relier la Gaspésie avec les autres regions
du Quebec. Les arréts dans la Baie-des-Chaleurs sont
Matapédia, Carleton-sur-Mer, New Richmond, Bonaventure
et Paspébiac.

Train

Un train de VIA Rail relie Matapédia au reste du Quebec
ainsi gu'aux provinces maritimes quelques jours par
semaine. On peut aussi prendre le train ala gare de
Campbellton (Nouveau-Brunswick). A noter que
Campbeliton se trouve dans le fuseau horaire de
[Atlantique, soit 1 heure de plus qu’au Quebec.

Avion - Aéroport de Bonaventure

La compagnie Pascan Aviation dessert entre autres
I'aéroport Saint-Hubert (banlieue sud de Montréal) et les
lles-de-la-Madeleine. Consultez le site web de la
compagnie pour connaitre les trajets et les horaires.

Le Programme d’acces aérien aux régions (PAAR) permet
a la population de la Gaspésie de recevoir, sous certaines

Téléphone :
1833 4LO-B4LLL

Site web :
orleansexpress.com/fr

Téléphone :
1888 842-7245

Site web :
viarail.ca/fr

Téléphone :
1888 313-8777

Site web :
pascan.com/fr

conditions, unremboursement de 30 % sur le prix de billets d’avion pour des déplacements effectues
au Québec. Certains transporteurs offrent par ailleurs des billets a tarif abordable (5008 aller-retour)
a lensemble de la population québécoise. Il est important de consulter le site indiqué ci-dessous
pour connaitre les détails et les mises & jour. quebec.ca/transports/aide-financiere/aerien-maritime-

ferroviaire/acces-aerien-regions/voyager-gc-meilleur-prix

Taxi

Les distances sont grandes, alors il est plus sage de réserver a l'avance.

New Richmond Saint-Elzéar

Taxi Allard

Téléphone:
418 392-4224

Taxi 132

Téléphone :
581364-8294



https://www.orleansexpress.com/fr/
https://www.viarail.ca/fr
https://www.pascan.com/fr
https://www.quebec.ca/transports/aide-financiere/aerien-maritime-ferroviaire/acces-aerien-regions/voyager-qc-meilleur-prix

Achat de véhicule
neuf ou usagé |

Plusieurs concessionnaires automobiles ont pignon sur rue sur le territoire.

Vous trouverez Honda, Volkswagen, Subaru, Kia, Ford et AP Chevrolet Buick GMC & New Richmond,
Toyota Baie-des-Chaleurs a Caplan, H Gregoire a Saint-Simeon, Gaspesie Hyundai et Chaleurs
Automobiles Ltée a Bonaventure, ainsi que EP Poirier Limitée (Jeep, Chrysler, Dodge, Ram) a Paspébiac.

Sur Facebook, vous trouverez quelques groupes offrant des ventes ou des échanges de toute sorte,
dont des véhicules (Petites annonces, A vendre a donner dans la baie-des-Chaleurs, Les trouvailles
de la Baie, etc.) et des groupes spécialisés comme celui-ci:

Véhicule a vendre, donner ou échanger dans la Baie des Chaleurs (groupe fermé)
facebook.com/groups/toutvehiculeavendre

Vous pouvez aussi consulter les sites comme :

Société de I'assurance automobile du Québec (SAAQ) - Centre
de services de Bonaventure

Pour prendre son permis de conduire, le renouveler, Téléphone :
changer d’adresse, immatriculer une voiture et plus 1800 361-7620

encore : en ligne ou en prenant un rendez-vous. .
Site web :

PERMIS DE CONDUIRE - Précisions pour les personnes saaqgouvqeca

originaires de 'extérieur du Québec Adresse :
173, avenue de Port-Royal,

Consultez le saag.gouv.qc.ca/permis-conduire/permis-
9.9 g P P Bonaventure

international pour de l'information sur :

le delai pendant lequel vous pouvez utiliser votre permis de
conduire étranger;

1 'échange de permis de conduire pour un permis du Québec;

1 la conduite au Québec.
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https://www.facebook.com/groups/toutvehiculeavendre
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https://www.kijiji.ca/
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Habitation : location, achat, ameublement

Au moment de la mise a jour de ce guide (2024), toute la région fait face a une grave penurie de
logements. La présente section vise a vous aiguiller dans votre recherche de logement ou votre
processus d’achat d’'une maison sur le territoire.

Atitre indicatif, en 2023, une chambre & louer pouvait coliter 500$ ou plus, selon les services inclus
ou non (électricité, cable, téléphonie et Internet) et une maison jusqu'a plus de 1200 $. Les prix des
logements (21/2, 31/2, 41/2 et 5 1/2) variaient de 450 $ & plus de 1200 $.

Précision pour les personnes originaires de I'extérieur du Québec - Qu’est-ce que la demie?

Au Québec, la demie du nombre de piéces d'un logement (ex : 2 1/2) fait référence a la salle de bain.
En géneéral, la plupart des logements plus grands qu’un 2 1/2 ne sont ni meublés ni équipés. Il peut
arriver que le ou la propriétaire fournisse cuisiniéere, réfrigérateur ou laveuse et sécheuse; on annon-
cera alors 'appartement comme étant « semi-meuble ».

Alalocation d'un logement, vous aurez probablement & signer un bail d'une année avec la personne

proprietaire. Pour de 'information sur ce contrat et vos droits et responsabilités en tant que locataire,
consultez le site du Tribunal administratif du logement du Québec : www.tal.gouv.qc.ca.

Location

Le bouche-a-oreille Les municipalités

Dans la Baie-des-Chaleurs, cest souvent la clé du succes | De La plupart des municipalités tiennent
nombreux logements a louer ne sont affichés nulle part. unregistre des proprietaires de
Ilest donc important de parler de votre recherche a toute logements et de maisons a louer,
personne que vous croisez ; elle pourrait avoir un contact bien que leurs listes n’indiquent
ou connaitre quelgu’un qui connait quelqu’un qui quitte pas siles logements sont libres.
son logement. Contactez-les.

Des groupes Facebook spécialisés et Les petites annonces
sites Internet sont disponibles pour la des radios locales : CIEU-FM
recherche de logements a louer : (cieufm.com/trouvailles) et CHNC

(radiochnc.com) et des groupes
Facebook comme Les trouvailles
de la baie.

Maison, appartement a louer dans la Baie-des-Chaleurs :
facebook.com/groups/209102212620575

Logement (longue durée) Baie-des-Chaleurs :

facebook.com/groups/1435240393371464 .
Les babillards

kijiji.ca (moins utilisé) Parfois placés a I'entrée des
marchés d’alimentation, de
lespac.com (moins utilise) commerces et des pharmacies.
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L'Office municipal d’habitation (OMH) de votre municipalité

Cet organisme public est charge de la politique municipale d’habitation, de la construction et de
la location de logements sociaux ainsi que de la restauration de logements aux fins de location ou
de vente. 'OMH de New Richmond gére les logements de I'Office d’habitation Baie des-Chaleurs
de Nouvelle a Paspébiac. Téléphonez au 418 392-5019 poste 0 pour plus d’'information et évaluer
votre admissibilité. Une personne doit avoir vécu un an sur le territoire (Nouvelle-Shigawake) au
cours des deux derniéres années pour étre admissible aux logements subventionnés (HLM).

Saint-Siméon : L'OMH gere 52 unités pour les personnes agées de 50 ans et plus. Contactez
Odette Poirier au 418 534-3976 ou 418 392-9276 (cellulaire), odettepoirier@telus.net.

Le Groupe ressource en logements collectifs (GRLCGIM)

Il appuie les milieux dans le développement et la gestion de
logements coopératifs et & but non lucratif sur le territoire

N Téléphone :
de la Gaspeésie et des lles-de-la-Madeleine. Il est possible 418 364-3333
de remplir le formulaire de demande de logement. Le Groupe
ressource gere une coopérative d’habitation & New Richmond Site web :
et des unités de logements sociaux a Bonaventure. gricgim.com

Achat de maison
Services professionnels '

Pour la MRC de Bonaventure, la valeur fonciere moyenne des maisons unifamiliales est de 173 848S,
incluant le terrain (valeur de 2023). Le prix des maisons varie principalement en fonction des secteurs
et des services offerts par les municipalites et, bien sir, selon 'état de la maison.

En plus du coGt de la maison, les propriétaires doivent payer annuellement a leur municipalité les
taxes servant & couvrir les frais relatifs aux services collectifs comme l'entretien des routes et des
parcs municipaux, les égouts et l'aqueduc. A cela s'ajoute une taxe payable au Centre de services
scolaire, basée sur I'évaluation municipale, soit la taxe scolaire. Le taux moyen est de 0,10 S par 100 $
d’évaluation uniformisée ajustée. Enfin, il ne faut pas oublier les colts d’assurance et de chauffage
souvent plus élevés pour une maison que pour un appartement.

S'il s'agit pour vous de l'achat d’une premiére maison ou si vous arrivez tout juste au Quebec, consul-
tez le document suivant : Lachat d’'une maison étape par étape | Votre guide pour acheter une
maison au Canada. Produit par la Société canadienne d’hypothéques et de logement (SCHL),
il s'agit d’un excellent point de départ pour vos démarches : cmhc-schl.gc.ca/consommateurs/
acheter-une-maison/guides-dachat/lachat-dune-maison-etape-par-etape/lachat-dune-maison-
etape-par-etape-votre-guide-pour-acheter-une-maison-au-canada

Incitatifs financiers a I’'achat ou a la construction

Certaines municipalités offrent des incitatifs financiers pour 'achat ou la construction d’'une maison
(remboursement de taxes, aide financiére, etc.). Informez-vous auprés de votre municipalite,
car ces mesures tendent a changer d'une année a l'autre selon le budget, les lois en vigueur et les
politiqgues gouvernementales.
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Institutions financiéres pour préts hypothécaires

Les préts hypothécaires permettant I'achat d'une maison peuvent étre contractés auprés des

institutions financiéres présentes sur le territoire de la Baie-des-Chaleurs.

Banque Laurentienne : New Richmond, Paspebiac

Banque Nationale : Paspéebiac
Banque Scotia : New Richmond

Caisse Desjardins de la Baie-des-Chaleurs : centres de services de New Richmond, Bonaventure,

Paspébiac

Courtage et agences
immobiliéres

Les courtiers représentent tant les
acheteurs que les vendeurs de maisons.

ROYAL LEPAGE

ANDREANNE RITCHIE
Royal LePage Village

Téléphone :
418 391-1165

Site web :

royallepage.ca/fr/agent/quebec/new-richmond/

andreanne-ritchie/81078/

Facebook :
Andréanne Ritchie courtier immobilier

CHRISTIAN CYR
Royal LePage Village

Téléphone:
418 392-6120

Site web :
royallepage.ca/fr/agent/quebec/new-rich-
mond/christian-cyr/31208/

SUZANNE LANDRY
Royal LePage Village

Téléphone:
418752-0792

Site web :
suzannelandry.ca

RE/MAX

ETIENNE ARSENAULT :
équipe immobiliere RE/MAX

Téléphone :
418 392-9550

Site web :
remaxavanttout.com/fr/nos-courtiers/
etienne-arsenault.ntml

Facebook :
Etienne Arsenault : équipe immobiliere

JEAN-CHRISTOPHE MENOU :
équipe immobiliére RE/MAX

Téléphone :
1800 205-8144

Site web :
remaxavanttout.com/fr/nos-courtiers/
jean-christophe-menou.htmi

Facebook :
Etienne Arsenault : équipe immobiliére

MARILOU ARSENAULT :
équipe immobiliére RE/MAX

Téléphone :
418 392-9021

Siteweb :
remaxavanttout.com/fr/nos-courtiers/
marilou-arsenault-130700.html

Facebook :
Etienne Arsenault : équipe immobiliére
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VIA CAPITALE

GROUPE SUTTON

CATHERINE ARSENAULT :
VIA CAPITALE HORIZON

Téléphone :
581886-3466

Site web :
viacapitalevendu.com/courtiers/catherine-
arsenault-1001879/

Facebook:
Catherine Arsenault Via (courtier immobilier)

LOUISE BRASH :
VIA CAPITALE HORIZON

Téléphone :
418 391-1950

Siteweb :
viacapitalevendu.com/courtiers/
louise-brash-1000553

Facebook :
Louise Brash courtier immobilier Via
Capitale Horizon

GESTION ERIC PROVOST
Groupe Sutton-Clodem inc.

Téléphone:
418 398-9000

Site web :
eprovost.ca

Facebook :
Eric Provost courtier immobilier

JONATHAN LECLERC
Groupe Sutton - Nouvelle demeure

Téléphone:
418 682-1232

Site web :

suttonquebec.com/fr/courtier-
immobilier/60250-jonathan-leclerc-groupe-
sutton-nouvelle-demeure.ntml

Facebook:
Jonathan Leclerc courtier immobilier

realtor.ca (site regroupant différentes agences)

centris.ca (site regroupant différentes agences)

remax-quebec.com
viacapitalevendu.com
royallepagevillage.com

suttonquebec.com

duproprio.com/gaspesie-iles-de-la-madeleine

Sites Internet d’agences immobilieres
ayant des propriétés en vente sur le territoire
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Autres services professionnels

Notariat

Tremblay et Barriault, notaires
Téléphone : 418 392-5282

23, boulevard Perron Est, Caplan

119-B, boulevard Perron Ouest, New Richmond

Langis Blais, notaire
Téléphone : 418 534-2346

114, avenue de Grand-Pré, Bonaventure

Martine Péloquin, notaire
Téléphone : 418 751-4872

146, avenue de Grand-Pré, bureau A-B, Bonaventure

Arpentage

AXIO Arpenteurs-Géométres

Téléphone :
418 534-3113

Bonaventure

Géoterram arpenteurs-géomeétres

Téléphone :
418 392-4714

New Richmond

Inspection en batiment

Inspection Guillaume Boudreau

Téléphone:
418 392-9122

Baie-des-Chaleurs

Inspections JMD

Téléphone :
418 391-4479

Baie-des-Chaleurs

Evaluatrices et
évaluateurs agréeés

Groupe Altus

Téléphone :
418 759-3909

Maria

Bourque, Dupéré, Simard et associés

Téléphone :
418 392-5058

New Richmond
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Compagnies d’assurances

Desjardins Assurances Co-operators-Assurances Paquet

Téléphone:
1888 277-8726

Téléphone :
418 388-1356

Plusieurs centres de services sur le territoire 455-A, boulevard Perron Ouest, Caplan

Assurances Hébert et Marc Loisel Assurances Michel Cyr Inc.

Téléphone:
418 752-2666 et 418 752-4453

Téléphone :
418 534-4004

104, boul. Gérard-D.-Lévesque Ouest, Paspébiac 119, avenue de Port-Royal, Bonaventure

Plusieurs autres courtiers peuvent couvrir vos besoins en assurance auto ou habitation. Pour
comparer les offres de certaines, ClicAssure est un bon point de depart : clicassure.com. Pour d’autres
types d'assurances (ex. accident, maladie, vie), vous pouvez effectuer une recherche sur le site de

'Ombudsman des assurances de personnes (OAP) : oapcanada.ca.

Compagnies de m—
déménagement, location

Déménagement de la Baie

Téléphone:
581886-3428

Transport et déménagement William Moses

Téléphone :
581886-2799

Déménagement transport Bruce Vallée

Téléphone :
1866 702-6333

Transport & Déménagement Yves Bérubé

Téléphone:
418-631-5381 et 418-392-3535

Pour entreposer vos biens, vous pouvez le
faire chez Mini-entrepdts Moreau (Location

Moreau) a New Richmond. -
&

Téléphone : 418 392-4219

Location Sauvageau (New Richmond) :
location de camion

Téléphone :

418 392-6145

Location Moreau (New Richmond) :
location remorques

Téléphone :

418 392-4219

Meubles, électroménagers, vétements

et accessoires neufs ou usagés ]

Les pages Facebook facilitent beaucoup 'achat et la vente de meubles et autres objets usages,
voire méme I'échange de biens. Les petites annonces des médias locaux et de différents sites
Internet permettent également de dénicher des objets a bon prix.

Groupes Facebook

Les Trouvailles AD Solutions, groupe privé
facebook.com/groups/477734472314375

Gaspésie Baie des Chaleurs Articles a
donner, a vendre, groupe public
facebook.com/groups/735121933239380
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Le Bazar de la Baie (Gaspésie), groupe public
facebook.com/groups/bazardelabaie

Les Trouvailles De Paspebiac Et Environs
groupe prive
facebook.com/groups/226229190867684/
members/

Sites web

kijiji.ca lespacs.com

Meubles et électroménagers
neufs ou usages
Meublek

Téléphone :
418 534-4433

82, route 132 Est, Bonaventure

Les grosses trouvailles de New Richmond
groupe prive
facebook.com/groups/1415034648709514

Radios
Radio CIEU-FM Radio CHNC
cieufm.com radiochnc.com

Meubles Conrad Boudreau

Téléphone :
418 759-3865

687, boulevard Perron, Maria

Accent Meubles

Téléphone:
418 392-5300

172, boulevard Perron Ouest, New Richmond

Centre de I'usagé : articles neufs et usagés

Téléphone :
581886-8064

200, route 132 Ouest, New Richmond

Ressourcerie BaieVerte

Téléphone :
581886-8051

1016, boulevard Perron, Carleton-sur-Mer

Canadian Tire

Téléphone :
418 752-5050

49, boul. Gérard D. Lévesque Est, Paspébiac

Site web : ressourceriebaieverte.com

AMEREEREREEERY
<<

Biens de seconde main pour la maison, dont un grand choix de meubles revalorisés. On
»» peutaussiy donner des objets ou meubles et participer a des ateliers de réparation.

Marchés aux puces,vide-greniers, friperies

On y retrouve principalement des vétements de seconde main et des accessoires de cuisine. A
'occasion, ony trouve quelques meubles, des livres, des jeux pour enfants, etc. Attention, les
heures d'ouverture sont souvent limitées. Certains organismes de votre municipalite pourraient eux
aussi avoir des meubles, des électromeénagers ou de la vaisselle d'occasion a offrir. Informez-vous en
passant a I'hotel de ville ou au bureau municipal dés votre arrivée |
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Sous-sol du Centre Bonne Aventure

Horaire :
samedide 9hal6h

107, avenue de Grand-Pré, Bonaventure

Friperie 0-2 ans et maternité,
Maison de la Famille

Horaire :
heures d'ouverture de l'organisme
ou sur demande

105 Avenue Grand-Preé, local 104, Bonaventure

Vide-Grenier
(sous-sol de la salle multifonctionnelle)

Horaire :
jeudide12hai9h

2, boulevard Perron Est, Caplan

Les trouvailles des Pipianes
(marché aux puces)

Horaire :
mercredi13na16 h, samedi9ha12h

112, avenue du Viaduc (dans le batiment de
I'hotel de ville), Saint-Siméon

Friperie Le bon samaritain

Horaire :
jeudi 13ha16 h, vendredi9h a6 h,
samedi9hal3h

248 Perron Ouest, New Richmond

Les trésors cachés
(sous-sol de I'église catholique)

Horaire :
mercredi, jeudi et vendredi13ha16 h

166, boulevard Gérard-D.-Lévesque, New Carlisle

.9

Q)

Comptoir le Baluchon
Centre d’action bénévole St-Alphonse-Nouvelle

Horaire :
du mercredi au samedi 9h30a12h-13n16h

Le p’tit bonheur :
Dépannage pour les 0-6 ans.

549, boul. Perron, Maria

. Services de télécommunication - médias

Téléphonie et cellulaire —-———— s

Prenez le temps de valider la couverture du réseau aupres des compagnies de cellulaire sollicitées
avant d’en choisir une puisqu’elles ne couvrent pas toutes 'ensemble du territoire.

Boutique Tictactoe Telus et Koodo

Bonaventure : 102A, avenue Louisbourg
New Richmond: 104A, Chemin Cyr
Paspebiac : 115A Boulevard Gerard D. Levesque O

Service alaclientele TELUS :
1866 558-2273

Téléphone :

1888 535-3281, option 1
Sitesweb:
telus.com/fr
koodomobile.com
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Important

Comme les municipalités de la Baie-des-Chaleurs
sont situées a proximité du Nouveau-Brunswick, il
arrive fréquemment que les téléphones cellulaires se
connectent sur les tours de téléphonie de cette
province. Par conséquent, les cellulaires peuvent
afficher I'heure du Nouveau-Brunswick, soit une
heure de plus qu'au Québec.

Pour éviter que cela ne se produise, il faut simplement
désactiver le réglage automatique du fuseau horaire
dans les réglages « date et heure » du téléphone.

Bell

Téléphone :
1888 466-2453

Site web : bell.ca/mobilite

Virgin Plus

Téléphone :
1855 238-6847

Site web : virginplus.ca/fr

Cable (télévision) et Internet -

Boutique Tictactoe Telus et Koodo
Céble etinternet

Site web : telus.com/fr

Cogeco
La compagnie COGECO dessert une grande partie de la

MRC et peut offrir les services de télephonie résidentielle,

de télevision et d’Internet. Il est important de vérifier si

votre adresse est desservie et pour quels services (entre

Caplan et Chandler).

Site web : cogeco.ca/fr

Rogers
Internet et mobile

Téléphone :
1888 764-3771

Site web : rogers.com/mobility/mobile-internet

Bureaux de poste

Une fois installé.e, n'oubliez pas d’aller au bureau de
poste de votre localité afin qu'on vous assigne une case

postale pour recevoir votre courrier. Postes Canada offre

également un service de réacheminement du courrier
de votre ancienne adresse canadienne a votre nouvelle,
moyennant certains frais. Fait a souligner, les heures
d'ouverture varient d’'un bureau de poste & l'autre.

Site web : postescanada.ca

Bonaventure - 99, avenue de Port-Royal
Caplan - 23, boulevard Perron Ouest

DXXX5353555555555)>

Shaw Direct
Céble

Site web : shawdirect.ca/francais

XPLORE
Internet

Téléphone :
1888 466-2453

Site web : xplore.ca/fr

>>> Cascapédia—Saint-Jules

263, route 299

New Carlisle
169, boulevard Gérard-D.-Lévesque

New Richmond

152, boulevard Perron Est

70, boulevard Perron Est (secteur
des Caps noirs)

Paspébiac
21, boulevard Gérard-D.-Lévesque Ouest

Saint-Alphonse
153, rue Principale

Saint-Elzéar
135, chemin Principal

Saint-Godefroi

91, route 132

Saint-Siméon

109, boulevard Perron Ouest

Shigawake
35, route 132
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Médias locaux et

régionaux, téelé etradio

Tous les médias sont aussi présents sur Internet via leur site web et leur page Facebook.

Médias écrits @é

Y

Chaleurs Nouvelles
Baie-des-Chaleurs et actualités
gaspésiennes

Hebdomadaire de Médialo qui dessert la
Gaspesie, disponible en ligne.
Téléphone:

418 392-5083

Site web :
chaleursnouvelles.com

The Gaspé Spec

Le SPEC est le seul journal anglophone de la
région. Cet hebdomadaire rend compte des
évenements sociaux, politiques, economiques,
culturels et autres concernant la Gaspesie.
Organisme a but non lucratif, ses bureaux sont
situés a New Carlisle. On peut s'abonner au
format papier ou numerique.

Téléphone :
418 752-5400

Site web :
gaspespec.com

e =

ICI Radio-Canada Télé

Réseau de télevision publique francophone
canadien gere par la Societe Radio-Canada.
Elle diffuse une programmation variée et offre
un bulletin d’information régionale Est-du-
Quebec chaque jour a18 h.

Site web :
ici.radio-canada.ca/tele

Endirect ou en différé sur la
plateforme Tou.tv : ici.tou.tv

Journal Graffici

Le Journal Graffici est une coopérative

qui propose des dossiers approfondis,

des chroniques, des opinions sur des

sujets touchant les aspects tant culturels,
politiques, qu'économiques de la région.
Publié aux deux mois, il est distribué par la
poste et vous pouvez aussi le consulter en ligne.

Téléphone :
418 368-7575

Site web :
graffici.ca

Magazine Gaspésie

Le Magazine Gaspésie est publié trois fois

I'an par le Musée de la Gaspesie. Ce magazine
vise la diffusion des connaissances relatives a
I'histoire, au patrimoine culturel et a lidentite
des Gaspésiennes et des Gaspésiens. On peut
s’abonner au format papier ou numeérique.

Téléphone :
418 368-1534

Site web :
magazinegaspesie.ca

Télé-Québec

Télé-Québec est une chaine de télévision
québécoise publique a vocations éducative et
culturelle, gérée par la Societe de téleédiffusion
duQuebec. Les activites de cette chaine

ont pour but de développer le goUt du savoir,
de favoriser l'acquisition de connaissances,
de promouvoir la vie artistique et culturelle
ainsi que de refiéter les realités regionales
et la diversité de la société québécoise. Elle
compte dix bureaux régionaux, dont un a
Carleton-sur-Mer.

Téléphone:
418 364-7025

Site web : telequebec.tv
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CIMT/CHAUTVA

Station affilieée au Groupe TVA qui dessert la
Gaspésie et 'Acadie. Ses bureaux sont situés
a Carleton-sur-Mer. Elle produit des émissions
d’'information locale ainsi que d’'autres types
d’émissions refiétant les préoccupations
économiques et culturelles des différentes
communauteés de la region.

Téléphone :

418 364-3344

Site web :
cimtchau.ca

CHNC
Fréquences:107,10u 99,1

Située a Paspébiac, la station radio
coopérative CHNC rejoint la population de
Matapédia a Cloridorme ainsi que la cote nord
du Nouveau-Brunswick. Linformation nationale,
régionale et sportive, les affaires publiques et
le divertissement constituent lessentiel de la
programmation.

Téléphone :
418 752-2215

Site web :
radiochnc.com

ICI Gaspésie-iles-de-la-Madeleine
Fréquences : 104,3 ou 98,7

Télévag

La telévision communautaire TeléVag, qui
dessert les municipalités de Caplan jusqu’a
Chandler, a ses bureaux a Saint-Godefroi. C'est
un lieu privilegié d'expression, d'information et
d’echanges pour toute la collectivite.

Téléphone :
418 752-6558

Site web :
televag.com

CIEU-FM

Fréquences: 94,9 ou 106,1

Située a Carleton-sur-Mer, la radio CIEU-FM
est une radio communautaire qui dessert la
Baie-des-Chaleurs. La station diffuse a la fois
des emissions informatives, de nombreuses
chroniques, des émissions thématiques,
culturelles et musicales.

Téléphone :
418 364-7094

Site web :
cieufm.com

La premiere chaine de Radio-Canada diffuse a la fois émissions d’intérét public et d’informations. Les
bureaux régionaux sont a Matane et les émissions régionales, outre les bulletins d'information, sont
diffusées entre 6 het 3 h et de 15 h 30 418 h du lundi au vendredi.

Téléphone :
418 364-6798

Site web :

ici.radio-canada.ca/gaspesie-iles-de-la-madeleine

Lapplication Ohdio permet d’avoir acces en tout temps a toutes les émissions des différentes
chaines de Radio-Canada ainsi qu’a un vaste choix de balados, de listes musicales et livres audio.
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Alimentation

Boucheries

Boucherie-charcuterie du Havre
Téléphone : 418 388-2751

Facebook :
facebook.com/Boucherie-Charcuterie-
Du-Havre-300474060413294

426, boulevard Perron Est, Caplan (entrée alarriere)

E'picerie Boucherie Viateur Blais Inc
Téléphone : 418 752-2366

Facebook :
facebook.com/
profile.php?id=100071095643229

18, 3e Avenue, Paspébiac

Boulangeries / Patisseries

Boulangerie La Pétrie
Téléphone : 418 534-3445

Site web :
boulangerielapetrie.com

128, avenue Grand-Pré, Bonaventure

Hénédine Boulangerie
Téléphone : 418 534-3445

La Ganache Huppée
Téléphone : 581701-1236

Facebook :
facebook.com/
profile.php?id=100063745983199&locale=fr_CA

122B, boulevard Gérard-D.-Lévesque, Paspébiac

Site web : facebook.com/profile.php?id=61564534847114

162, rue Principale Ouest, Saint-Alphonse

Epiceries et dépanneurs
Epiceries
Marché Tradition

Téléphone : 418 388-2042

22, boulevard Perron Est, Caplan

Maxi
Téléphone : 418 392-2600
124, route 132 Ouest, New Richmond

Sivous étes a larecherche d’un produit que vous
ne trouvez pas sur les tablettes, n'hésitez pas a
demander a votre épicier s’il peut le commander.

IGA - Bonaventure
Téléphone : 418 534-2020

168, avenue Grand-Pré, Bonaventure

IGA - New Richmond
Téléphone : 418 392-4237

120, boulevard Perron Ouest, New Richmond

IGA - Paspébiac
Téléphone : 418 752-2288

111, boulevard Gérard-D.-Lévesque O, Paspébiac
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Dépanneurs

Couche-Tard

Téléphone :
418 534-5545

102, avenue de Port Royal, Bonaventure

Dépanneur S Linc

Téléphone :
418 534-5545

78, boulevard Perron Ouest, Caplan

Dépanneur du Coin

Téléphone :
418 534-2353

185, avenue de Grand-Pré, Bonaventure

Café du Village (dépanneur, boulangerie, café)

Téléphone :
418 392-5556

1, route McKay, Cascapédia—Saint-Jules

Proxi Extra Bonaventure

Téléphone :
418 534-5698

127, route 132, Bonaventure

Pétro-Canada, Dépanneur 2000

Téléphone :
418 752-7070

200, boulevard Gerard D. Léevesque, New Carlisle

Dépanneur Aigle d’Or (Ultramar)

Téléphone :
418 392-6363

184, route 132 Est, New Richmond

Couche-Tard

Téléphone :
418 752-6987

41, boulevard Gérard D. Lévesque Est, Paspébiac

Dépanneur central

Téléphone :
418 392-5225

164, boulevard Perron Ouest, New Richmond

Pétro-Canada

Téléphone :
418 752-6519

94, boulevard Gérard D. Lévesque Est, Paspébiac

Esso

Téléphone :
418 392-5115

132, route 132 Ouest, New Richmond

Epicerie Roseline Parisé

Téléphone :
418 752-5256

21, 7e avenue Est, Paspébiac

Pétro-Canada

Téléphone :
418 392-6655

375, route 132 Ouest, New Richmond

Dépanneur Le Duo enr

Téléphone :
418 388-5558

129,route de Saint-Alphonse, Saint-Alphonse

Dépanneur Langlois

Téléphone :
418 752-3837

89, route 132, Saint-Godefroi

Dépanneur Libel

Téléphone :
418 534-4058

168, route de I'Eglise, Saint-Elzéar

41



Pétro-Canada Dépanneur Sprint

Téléphone :
581364-3000

101, boulevard Perron Ouest, Saint-Siméon

Dépanneur chez IDA

Téléphone :
£418-752-3596

207, route 132, Shigawake

Epiceries fines, commerces spécialisés,
marchés publics et produits biologiques

et locaux

Autocueillette de fruits

En saison on peut cueillir fraises, framboises,
bleuets, pommes et camerises chez différents
producteurs de la Baie-des-Chaleurs.
Renseignez-vous!

Baie des saveurs : légumes et autres
produits locaux de novembre a avril

Il est possible de se procurer des produits
locaux durant I'hiver (de novembre a avril) en
devenant membre de Baie des saveurs qui
regroupe des producteurs et productrices ainsi
que des transformateurs et transformatrices de
la Baie-des-Chaleurs. Le principe est simple :
lacommande se fait en ligne avec une date de
tombeée, avec la liste des produits disponibles,
et quelques jours plus tard, lacommande est
livrée a un point de chute (New Richmond,
Caplan, Bonaventure). Ne reste plus qu'a aller
la payer et la... cueillir !

Site web :
baiedessaveurs.ca

Le Jardin du Village

Paniers de légumes I'été et produits frais
directement au kiosque de la ferme. Produits
disponibles 'hiver par I'entremise de Baie des
saveurs (voir ci-dessus).

Téléphone :
418 388-5580

Facebook :
facebook.com/lejardinduvillage

59, boulevard Perron Ouest, Caplan

Gaspésie Gourmande

La Gaspeésie regorge de ressources alimentaires
delamer etde laterre. Les producteurs et
productrices de larégion sont représentes par
l'organisme de promotion Gaspesie Gourmande.
Sur leur site et dans leur magazine produit
annuellement et distribué gratuitement,

vous pourrez connaitre les producteurs et
productrices, leurs produits et leurs points de
vente, et méme acheter enligne.

Site web :
gaspesiegourmande.com

Marché public de New Richmond

Chaque samedi de I'été, clest le rendez-vous
avec des producteurs-transformateurs au
Parc de la Pointe Taylor. Pour horaire :

Site web :

villenewrichmond.com/evenement/vie-
citoyenne/arts-et-culture/marche-public-2023/

Marché local Market de New Carlisle

Les samedis de I'été au parc municipal.
Fruits et légumes frais, art et artisanat,
gourmandises maison.

Téléphone :
£418752-6693

Site web :
new-carlisle.ca/activites/marche-local/
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LIntégrale,
épicerie écologique

Magasin d'aliments santé.

Téléphone :
418 392-4100

Facebook :
facebook.com/Integrale.epicerie

51, chemin Cyr, New Richmond

Ferme la Défriche

Kiosque a la ferme I'éte et 'hiver par lentremise
de Baie des saveurs. Tout au long de la saison,
les produits transformés se retrouvent dans
les épiceries fines de la Gaspésie.

Téléphone :
581357-3347

Facebook :
facebook.com/fermeladefriche

122, 3eme rang, Saint-Godefroi

A proximité...

Le Micromarché du Naufrageur
Ouvert I'eté seulement.
Téléphone :

418 364-5440

Siteweb :
lenaufrageur.com

586, boulevard Perron, Carleton-sur-Mer

Le marché public du festival La Virée Trad

La fin de semaine de I'Action de gréce, en
octobre dans la cour du cégep.

Information :
418 364-6822, poste 3

Site web :
festivallaviree.com

Carleton-sur-Mer

Auberge du Marchand

Section épicerie fine, produits locaux et autres trouvailles gourmandes d'ici et dailleurs.

Téléphone : 418 759-3766

Site web : aubergedumarchand.com

530, boulevard Perron, Maria

Poissonneries

Poissonnerie de la Baie

Téléphone :
418 534-3232

170, avenue Port-Royal, Bonaventure

Poissonnerie La Coquille

Téléphone:
418 388-2427

277, boulevard Perron Ouest, Caplan

Poissonnerie du Pécheur
Ouverte en été seulement.

Téléphone :
418 534-2434

230, route 132, Bonaventure

Raymer Aquaculture

Téléphone:
418 392-5310

123, chemin St-Edgar, New Richmond
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Poissonnerie Gestion Unipéche MDM

Téléphone:
418 752-6700

rue du Quai, Paspébiac

Poissonnerie produits marins Saint-Godefroi

Téléphone :
418 752-5508

157, route 132, Saint-Godefroi

Poissonnerie de I'lle
Téléphone : 418 534-2597

226, boulevard Perron Est, Saint-Siméon

Cuisines collectiveset _—sss——————————————

dépannage alimentaire

La Source alimentaire Bonavignon
Territoire : entre Saint-Alphonse et Nouvelle

Jardins communautaires, cuisines collectives,
ateliers de cuisine, ainsi que dépannage
alimentaire pour personnes dans le besoin.
Téléphone :

418 759-8000

Facebook:
facebook.com/sourcealimentaire

706A, boulevard Perron Est, Maria

Le Collectif Aliment-Terre

Territoire : entre Saint-Siméon et Port-Daniel
Jardins communautaires, cuisines collectives,
repas communautaires, ateliers de cuisine
ainsi que dépannage alimentaire pour
personnes dans le besoin.

Téléphone :

418 752-5010

Site web :
collectifalimentterre.org/services-et-
activites/cuisine/cuisine-collective/

8A, boulevard Gérard-D.-Lévesque Est, Paspébiac

Family Ties

Cuisines collectives, jardin communautaire.
Téléphone : 418 752-7265

Site web : family-ties.org

208A, Gerard D. Levesque, New Carlisle

Jardins communautaires

Nous vous invitons a entrer en contact avec les responsables des jardins pour en savoir plus sur les

périodes d’inscriptions et le fonctionnement.

Bonaventure
Rue Thomas-Gravel (rue en fer a cheval) a
l'ouest de la rue Louisbourg.

Information :
collectifalimentterre.org/services-et-
activites/jardins-communautaire/

New Carlisle
208, boulevard Geérard-D.-Levesque
(avec l'organisme Family Ties).

Information :
collectifalimentterre.org/services-et-
activites/jardins-communautaire/
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New Richmond
Parc de la Pointe-Taylor.

Information :
villenewrichmond.com/services-aux-citoyens/
vie-communautaire/jardin-communautaire/

Paspébiac
8, boulevard Gérard-D.-Levesque (derriére
l'organisme Collectif Aliment-Terre).

Information :
collectifalimentterre.org/services-et-
activites/jardins-communautaire/

New Richmond
Jardin de la Passerelle.

Information :
418 392-4888 (Carole)

Restauration ——————

Vous trouverez des restaurants en tout genre dans la
Baie-des-Chaleurs (cuisine francaise, du terroir, marocaine,
italienne, méditerranéenne). Veuillez vous référer aux
bottins d'entreprises des municipalités pour la liste des
restaurants et casse-croutes. Le site Internet de Gaspésie
Gourmande en regroupe une partie.

gaspesiegourmande.com/repertoire-gourmand

@ Commerces - entreprises

Pour connaitre les entreprises du secteur et leurs coordonnées, I'idéal est de naviguer sur les sites
Internet des municipalités; la plupart proposent un bottin d’entreprises de leur territoire.

Plusieurs entreprises sont regroupées au sein de la Chambre de commerce et d’industrie Baie-des-
Chaleurs. Le repertoire des membres est aussi une fagon de s’y retrouver :
ccibdc.ca/membres/repertoire-membres/

Sivous souhaitez démarrer une entreprise ou étes entrepreneur ou entrepreneure et souhaitez de
I'appui dans vos démarches, consultez la section « Emploi et entrepreneuriat » du présent guide.

Services de santé, urgence et sécurite

Urgence 9-1"1

Quand survient un probleme urgent, on se rend directement a 'urgence ou on compose le 9-1-1
pour obtenir de I'aide (services de police, incendie et ambulancier).


https://collectifalimentterre.org/services-et-activites/jardins-communautaire/
https://villenewrichmond.com/services-aux-citoyens/vie-communautaire/jardin-communautaire/
https://gaspesiegourmande.com/
https://ccibdc.ca/membres/repertoire-membres/

Le service Info-Sante est un service de consultation professionnelle téléphonique, accessible 24
heures par jour, 7 jours par semaine, pour des problemes non urgents. Il vous permet de repondre &
des questions sur votre état de santé physique ou psychologique et de vous diriger vers la bonne
porte dans le systeme de santé et de services sociaux si besoin est. Il suffit de composer le 8-1-1
sur son téléphone pour le joindre.

Dans certains secteurs du territoire, votre cellulaire pourrait capter une tour du Nouveau-Brunswick
lorsque vous composez le 8-1-1. Vous accédez alors & la ligne Telé-Soins, le service équivalent pour
la population du Nouveau-Brunswick. A ce moment, raccrochez et composez & nouveau le 8-1-1
jusgu'a ce qu'on vous dirige vers Info-Santé du Québec.

Centre antipoison du QuébeC T

Le Centre antipoison est constitué d’'une équipe d'infirmieres, d'infirmiers et de médecins
spécialisés dans les situations urgentes d'empoisonnement. Il offre un service d’'urgence
teléphonique sans frais, 24 heures par jour et 7 jours par semaine.

santemontreal.qc.ca/population/services/centre-antipoison-du-quebec/

Reégie de I'assurance maladie du Québec -
Précisions pour les personnes originaires
de ’extérieur du Québec T

Vous trouverez 'information relative a l'admissibilité au régime d’assurance maladie du
Québec a ladresse suivante :

ramg.gouv.qc.ca/fr/citoyens/assurance-medicaments/connaitre-conditions-admissibilite-regime-public

Pour de I'information relative a l'inscription au régime d’assurance maladie du Quéebec :

ramg.gouv.qc.cal/fr/citoyens/assurance-maladie/inscrire

Hopital de Maria
Téléphone : 418 759-3443

419, boulevard Perron, Maria

CLSC de Paspébiac (urgence)
Téléphone : 418 752-2572

273, boulevard Gérard-D.-Lévesque Ouest, Paspébiac
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Médecins de famille T s

Sivous n'avez pas de médecin de famille, le plus simple est de contacter le guichet d’accés a un
meédecin de famille de la région par téléphone en composant le 418 759-3443 poste 7960 ou
1866 568-8136. Prenez soin de laisser votre nom, numéro de téléphone et numéro de carte
d’'assurance-maladie. Votre adresse civique doit se trouver sur le territoire.

\otre demande sera évaluée et une priorite lui sera accordee selon votre etat de santé. Le déelai
peut varier selon la disponibilité des médecins et le nombre d'inscriptions sur la liste d’attente.

Inscrivez-vous des votre arrivée!

\ous pouvez aussi tenter votre chance en appelant dans les cliniques medicales mentionnees
ci-dessous pour valider si elles acceptent d'ouvrir de nouveaux dossiers.

Dans 'attente que I'on vous assigne un ou une medecin, si vous avez besoin de soins, vous pouvez
contacter le Guichet d’acces a la premiere ligne (GAP) : quebec.calsante/trouver-une-ressource/
guichet-acces-premiere-ligne ou vous rendre a l'urgence.

Cliniques meédicales

GMF Baie-des-Chaleurs /
Clinique médicale de Bonaventure

Téléphone :
418 534-2145

103, rue Nicholas-Denys, Bonaventure

GMF Baie-des-Chaleurs /
Clinique médicale de Maria - Philippe Aubin

Téléphone :
418 759-5223

621, rue des Tournepierres, bureau A, Maria

Clinique médicale Caplan

Téléphone :
418 388-2201

149, route 132 Ouest, Caplan

GMF Baie-des-Chaleurs CLSC Caplan

Téléphone :
418 388-2572

96, boulevard Perron Ouest, Caplan

GMF de Maria / GMF-U Maria

Téléphone :
418 759-1336

419, boulevard Perron, Maria

GMF Baie-des-Chaleurs /
Clinique médicale Horizon sur mer

Téléphone :
418 392-5027

191, boulevard Perron Ouest, New Richmond

Clinique de médecine familiale de Paspébiac
Téléphone:
418 752-6331

116, boulevard Gérard-D. Lévesque Ouest,
Paspébiac

CLSC de Paspébiac (GMF)
Téléphone:
418 752-2572

273, boulevard Gerard-D.-Lévesque Ouest,
Paspébiac
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Les CLSC de Caplan et de Paspébiac m——————

Un CLSC (centre local de services communautaires) est un organisme public offrant des services
de santé de premiére ligne couverts par la Régie d’assurance-maladie du Québec (RAMQ). Les
CLSC offrent des services de santé courants et des programmes d'aide pour les familles, les bébes,
les jeunes meres, la clientele adolescente, les personnes agées et les adultes dans le besoin. Voici

ceux qui se trouvent sur le territoire :

CLSC de Caplan CLSC de Paspébiac (aussi urgence 24/7)
Téléphone: Téléphone : 418 752-2572
418 388-2572

96, boulevard Perron Ouest, Caplan Paspébiac

273, boulevard Gérard-D.-Lévesque Ouest,

Apercu des services offerts :

1 Services psychosociaux a I'enfance, a la jeunesse et & la famille.
1 Périnatalite.

I Clinique de vaccination et de dépistage.

I Services sociaux aux personnes handicapées.
1 Organisation communautaire.

I Soins courants.

I Sexualite-planning.

I Santé au travail.

I Interruption volontaire de grossesse.

1 Soins a domicile.

I Prélevements.

1 Dietétique et nutrition.

1 Alcoolisme et toxicomanie.

I Santé mentale : services psychosociaux courants.

Service de sages-femmes de |la Gaspésie m—

Siteweb :

cisss-gaspesie.gouv.qc.ca/service-sages-femmes/

Téléphone :

1877-388-SAGE (7243)

96, boulevard Perron Ouest, Caplan

Apercu des services offerts :

I Suivi complet du début de la grossesse I Visites ala maison jusqu’a 6 semaines apres
jusqu’a 6 semaines apres 'accouchement. la naissance du bebe.

1 Analyses et tests durant le suivi. 1 Accompagnement pour l'allaitement.

I Séances d'information prénatale. I Centre de documentation sur des sujets

. . ea entourant la maternité.
I Accouchement a la maison ou a 'hopital.


https://cisss-gaspesie.gouv.qc.ca/soins-et-services/grossesse-et-maternite/service-sages-femmes/

Services aux personnes ainées mE————— —c—

Vous pouvez télécharger un exemplaire du répertoire des services aux aine.es de laMRC de
Bonaventure sur ce site web:
mrcbonaventure.com/wp-content/uploads/2023/11/Repertoire-des-services-aux-aine.e.s-et-
leurs-proches-2023.pdf

Ressources communautaires s ——

Un grand nombre d'organismes peuvent vous appuyer ou vous apporter du soutien dans vos
démarches ou défis rencontrés, ou encore vous accueillir pour des activités. Certains couvrent
laMRC, d'autres la Baie-des-Chaleurs en tout ou en partie. On ne les retrouve pas tous dans le
present guide, alors n’hesitez pas a faire appel aux ressources de Place aux jeunes ou du Service
d’accueil des nouveaux arrivants pour qu'elles vous orientent vers les organismes du milieu selon
vos besoins.

Vous pouvez aussi consulter le bottin du Regroupement des organismes communautaires de la
Gaspésie—iles-de-la-Madeleine (ROCGIM), ou les organismes sont répertoriés par MRC et par
thématiques (santé mentale, aide et entraide, centre de femmes, maisons d’hébergement pour
femmes victimes de violence et d'agression sexuelle, défense de droits, etc).
rocgim-cdc.org/membres/les-membres-du-rocgim/

Autres spécialités dansla MRC

Plusieurs praticiens et praticiennes de soins naturels et de médecines alternatives sont présents sur
le territoire de la Baie-des-Chaleurs. La liste ci-dessous peut étre incompléte. Leurs coordonnées se
trouvent dans le bottin des entreprises sur le site web de leur municipalité.

Acupuncture

Acupuncture Baie-des-Chaleurs
Téléphone : 418 360-7988

127, avenue Grand-Pré, Bonaventure

Chiropractie

Clinique Chiro santé Clinique Chiropratique

Téléphone : Lisa McKenzie

418 392-6262 Téléphone :

418 360-7988 £418-392-3076

148, boulevard Perron Ouest, New Richmond 140, boulevard Perron Ouest, New Richmond
Massothérapie

De nombreux massothérapeutes offrent leurs services. Vous pouvez effectuer une recherche a partir
dulien suivant : fgm.qc.ca

49


https://mrcbonaventure.com/wp-content/uploads/2023/11/Repertoire-des-services-aux-aine.e.s-et-leurs-proches-2023.pdf
https://rocgim-cdc.org/membres/les-membres-du-rocgim/
https://www.fqm.qc.ca/

Cliniques dentaires et denturologie

Clinique dentaire Grand-Pré

Téléphone :
418 534-2112

100, avenue de Grand-Pré, Bonaventure

Clinique dentaire Baie-des-Chaleurs

Téléphone:
418 392-5044

103, chemin Cyr Nord, New Richmond

Denturologiste Gilles Babin

Téléphone :
418 392-5498

208, chemin de Saint-Edgar, New Richmond

Optométrie @@

Iris Optométristes et opticiens

Téléphone::
418 392-6786

138, boulevard Perron Ouest, New Richmond

Opto-Réseau - Optique Chaleurs

Téléphone :
418 392-5869

122, boulevard Perron Ouest, New Richmond

Clinique d’optométrie PEmerillon

Téléphone :
418 752-5553

104-B, boul. Gérard-D.-Lévesque O., Paspébiac

Opto-Réseau - Optique Chaleurs

Téléphone :
418752-6269

113-H, boul. Gérard-D.-Levesque O., Paspébiac

Ostéopathie

Ostéopathie Sophie Arsenault

Téléphone :
418 392-9312

104, rue de Plaisance, Bonaventure

Clinique d’ostéopathie MariePier Thibault

Téléphone :
418 392-9115

130, avenue de Grand-Pre, Bonaventure

Philippe Corlieu, ostéopathe

Téléphone :
418 752-5553

346, boul. Perron Ouest, Caplan

Nicole Babin, ostéopathe

Téléphone:
418 392-5532

261, rang 4 est, New Richmond

Clotilde Beal, ostéopathe

Téléphone :
418 392-5668

176, chemin Cyr, New Richmond

Andrée-Anne Mercier, ostéopathe

Téléphone:
581886-1413

140, boul. Perron Ouest, New Richmond
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Physiothérapie

Clinique de Physiothérapie Dannie Cormier

Téléphone :
418 392-3150

417, boulevard Perron Ouest, New Richmond

Physiothérapie Amplitude

Téléphone :
418 392-6606

205, chemin Cyr, New Richmond
103-A, rue Nicholas-Denys, Bonaventure

Pour les animaux de compagnie N

Cliniques vétérinaires

Clinique Vétérinaire de la Baie

Téléphone :
418 392-6575

186, boulevard Perron Ouest, New Richmond

Clinique vétérinaire du Sud-Gaspésien inc

Téléphone :
418 388-5040

241, boulevard Perron Ouest, Caplan

ﬁ Education

Centre de services scolaire

René-Lévesque

(francophone)

Téléphone : 418 534-3003, Site web : cssrl.gouv.qc.ca, Bonaventure

Ecoles primaires (incluant le préscolaire)

Ecole Cap Beau-Soleil

Téléphone::
418 388-2045

15, boulevard Perron Est, Caplan

Ecole Francois-Thibault

Téléphone :
418 534-2990

111, avenue Grand-Pré, Bonaventure
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Ecole aux Mille-Ressources

Téléphone:
418 388-5577

134, rue Principale Ouest, CP 10, Saint-Alphonse

Ecole des Découvertes

Téléphone :
418 534-2116

115, avenue de I'Eglise, Saint-Siméon

Ecole La Source

Téléphone :
418 388-5577

158-A, rue Chapados, Paspébiac

Ecole Le Bois-Vivant
(préscolaire, primaire et secondaires 1 et 2)

Téléphone :
418 392-4350

121, Terry Fox, New Richmond

Ecoles secondaires

Ecole aux Quatre-Vents

Téléphone:
418 534-2211

143, avenue Louisbourg porte 4, Bonaventure

Polyvalente de Paspébiac

Téléphone :
418 752-3395

158, 9e rue, Paspébiac

Centres d’éducation des adultes et centres de

formation professionnelle

Centre d’éducation des adultes
Bonaventure-Paspébiac
Téléphone : 418 534-4677

143, avenue Louisbourg porte 1, Bonaventure

Centre d’éducation des adultes
Bonaventure-Paspébiac

Téléphone : 418 752-2776
501, rue St-Pie-X CP 539, Paspébiac

Centre de formation professionnelle
Bonaventure

Téléphone : 418 534-4677

143, avenue Louisbourg porte 1, Bonaventure

Centre de formation professionnelle
Chandler-Paspébiac

Téléphone : 418 752-2776
507, rue St-Pie-X CP 539, Paspébiac

RAC (Service de reconnaissance des acquis et des compétences)
cssrl.gouv.qc.ca/education-des-adultes/#1574615650734-cadc4377-eace1579116288775b5b8

-€29315797982529881579881095436

Service aux entreprises - Formation continue

Services offerts aux entreprises du territoire afin d'ameéliorer les qualifications des travailleurs. Des
specialisations de niveau secondaire sont offertes, notamment signaleur de chantier routier, hygiene
et salubrité alimentaire, conduite préventive de chariot élévateur et bien d'autres!

Téléphone :

1844 844-0788, option 3 ou 418 534-3003, poste 6080

Site web : sae.cssrl.net

145, avenue de Louisbourg, porte 5, Bonaventure


https://www.cssrl.gouv.qc.ca/education-des-adultes/#1574615650734-cadc4377-eace1579116288775b5b8-c29315797982529881579881095436
https://sae.cssrl.net/

Commission scolaire

(anglophone)
Eastern Shores s
Téléphone : 418 752-2247, Site web : essb.qc.ca, New Carlisle

Ecoles primaires et secondaires

New Carlisle High New Richmond High School

(préscolaire, primaire, secondaire) (préscolaire, primaire, secondaire)
Téléphone : Téléphone :

418 752-3316 418 392-4441

177, boulevard Gérard-D-Lévesque, New Carlisle 163, boulevard Perron Ouest, New Richmond

Centre d’éducation des adultes et centre de
formation professionnelle

The Anchor Adult + Vocational Education Center

Téléphone:
418 752-3848

80, boulevard Gérard-D-Lévesque, New Carlisle

Cégep dela Gaspésie etdesiles m—

Le Cégep de la Gaspésie et des lles est formé de trois campus situés a Carleton-sur-Mer, a Gaspé
et aux lles-de-la-Madeleine, ainsi que de I Ecole des péches et de I'aquaculture du Québec &
Grande-Riviere. Les programmes préuniversitaires et techniques varient d’'un campus a l'autre ; on
consulte le site Web pour les connaitre.

Centre d’études collégiales de Carleton-sur-Mer
Téléphone : 418 752-2247

Site web : cegepgim.ca/campus/campus-de-carleton-sur-mer/

776, boulevard Perron, Carleton-sur-Mer

Groupe Collegia

Groupe Collegia est le consortium des services de formation continue du Cégep de la Gaspésie
et deslles. Ony propose une offre de formation variée, des programmes d'études a temps plein
ou a temps partiel ainsi que des cours de durée variable, congus sur mesure pour répondre a
des besoins individuels et aux besoins des entreprises. Groupe Collegia offre un service de
reconnaissance des acquis et des compétences (RAC).

Téléphone : 418 364-3341, poste 2
Site web : collegia.qc.ca

776, boulevard Perron, Carleton-sur-Mer
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Université du Québec a Rimouski e —————

L'Université du Québec a Rimouski (UQAR) offre des cours en classe ou a distance dans la région, et
ce, dans differents programmes d’études.

Téléphone : 1866 711-8727
Site web : ugar.ca/etablissements/antenne-de-luqar-en-gaspesie-iles-de-la-madeleine/

Université du Québec a Rimouski, Bureau a Gaspé

Francisation - Pour les personnes
originaires de I'extérieur du QuébeC T ———

Maitriser le frangais est important pour pouvoir participer pleinement a la vie en Gaspésie. Quelques
organisations offrent des cours en ce sens. N'hésitez pas & communiquer avec la ressource du
Service d'accueil des nouveaux arrivants pour plus d’information sur les différents programmes.

Alphabétisation et cours autres langues

Alphabétisation

Le Plaisir des Mots est un organisme ayant pour mission de regrouper des gens touchés par une
situation d’analphabétisme ou d’exclusion sociale. Les services offerts sont : alphabétisation,
éducation populaire, préparation a l'attestation d’équivalence de niveau secondaire (AENS),
informatique de base. Pour ceux et celles qui ont une base en francais et souhaitent avoir du
soutien pour travailler la grammaire, il est possible de le faire.

Téléphone : 418 392-2744

Site web : leplaisirdesmots.ca

200-H, boulevard Perron Ouest, New Richmond

Cours autres langues

Immersion Baie-des-Chaleurs:
Manjula Karunaratne, directrice

Téléphone: The Anchor Academic and

581357-0060 Vocational Education Centre

Courriel : Téléphone :

manjula@immersionbdc.com 418 752-3848

2, rue des Outardes, Maria 80, boulevard Gerard-D.-Lévesque, New Carlisle
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Bibliothéques municipales ]

Votre bibliotheque peut offrir la possibilité d’utiliser un ordinateur et elle organise des activités pour
les jeunes et les moins jeunes. Labonnement est souvent gratuit pour les resident.es de la municipalité.
\ous pouvez emprunter des livres du Réseau Biblio GIM ainsi que de la BANQ. Lhoraire d'ouverture

des bibliotheques varie d’'une municipalité a l'autre.

Bibliotheque de Bonaventure

Téléphone :
418 534-4238

95-A, avenue Port-Royal, Bonaventure

Bibliotheque de Caplan

Téléphone : 1
418 388-2545 P

17-B, boulevard Perron Est, Caplan G|

Bibliothéque de New Richmond

Téléphone:
581355-0051

99, Place Suzanne-Guité, New Richmond

Bibliothéque de Saint-Alphonse

Téléphone :
418 388-5577, poste 1

134-A, rue Principale Ouest, Saint-Alphonse

Bibliothéque de Saint-Siméon

Téléphone:
418 534-2606

116, rue Bélanger, Saint-Siméon

Bibliotheque de Paspébiac

Téléphone :
418 388-5577, poste 1

95, boulevard Gérard-D. Lévesque O., Paspébiac

N ¢

Recherche d’emploi

Emploi et entreprenariat

Voici quelques pistes pour entamer votre recherche d'emploi. Le contact direct avec un employeur
pressenti peut aussi étre gagnant en considerant qu’au Quebec, on estime que 70 % des emplois
disponibles ne sont pas affichés sur les plateformes de recrutement traditionnelles.

Québec emploi

quebec.ca/emploi/trouver-emploi-stage/consulter-offres-emplois

Vivre en Gaspésie
vivreengaspesie.com/emplois/

Groupe Facebook Emploi Baie-des-Chaleurs / Les Plateaux

facebook.com/groups/emploisBDC

Place aux jeunes Bonaventure

placeauxjeunes.qc.ca/regions/gaspesie-iles-de-la-madeleine/bonaventure

Radio locale CIEU-FM
cieufm.com/offres-demploi/

Radio locale CHNC
radiochnc.com/services/offres-demploi/
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Numéro d’assurance sociale (NAS) -
Pour les personnes arrivant de I'extérieur du Canada

Que vous ayez votre citoyennete canadienne, votre résidence permanente ou un permis de travail
temporaire, vous avez besoin d'un numéro d'assurance sociale (NAS) pour travailler au Canada ou
pour recevoir les prestations et les services provenant de programmes gouvernementaux.

Toute l'information pour faire une demande de NAS se trouve & l'adresse suivante :
canada.ca/fr/emploi-developpement-social/services/numero-assurance-sociale/demande.html

Ressources d’aide a I'emploi

(services gratu itS) m— —————

Carrefour jeunesse-emploi
Avignon-Bonaventure - pour les 16 a 35 ans
Accompagnement dans la recherche d'emploi,
soutien en orientation ou réorientation,
accompagnement pour la preparation de CV,
d'entrevues, etc.

Téléphone :

418 534-3993

Siteweb :
cjeavbo.org

193B, avenue Grand-Pré, Bonaventure

Horizon Emploi - pour tous et toutes

Accompagnement dans la recherche d'emploi
ainsi que pour l'orientation professionnelle

et scolaire, aide a la preparation de CV

et d’entrevues, soutien pour intégrer ou
reintegrer le marche du travail, stages.

Téléphone :
418 534-3714

Site web :
horizonemploi.com

105, avenue Grand-Pré, bureau 102, Bonaventure

Bureau de Services Québec - pour tous et toutes

Offre de ressources et de services aux personnes qui ont besoin d’'une aide en matiere d'emploi ou

d’'une aide de dernier recours.

Téléphone :
418 534-2823, 1855 875-9725

173, avenue de Port-Royal, Bonaventure

Entrepreneuriat |

Sivous avez une idée d'entreprise, plusieurs personnes sont la pour vous aider a la concrétiser. Se
lancer en affaires est aussi une fagon de vivre en Gaspésie!

Accés Micro-crédit Gaspésie—iles-de-la-Madeleine (AMCGIM)

Soutien technique et financement aux personnes ayant un acces limité au credit traditionnel afin

qu'elles puissent realiser leur projet d'entreprise.

Téléphone : 418 534-3834
Site web : amcgim.org

473, boulevard Perron, Maria
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Carrefour jeunesse-emploi (CJE) Avignon-Bonaventure (clientéle 16 a 35 ans)

Accompagnement dans la phase de prédemarrage pour vous aider a clarifier votre projet, vous
soutenir dans les premieres etapes et vous référer a d'autres organisations au besoin.

Téléphone : 418 534-3993
Site web : cjeavbo.org

193B, avenue Grand-Pré, Bonaventure

Centre de formation professionnelle (CFP) 'Envol - Cours « Lancement d’une entreprise »

Programme d’'une durée de 330 h offert en cours du soir a temps partiel. Il Sadresse aux personnes
quiont un projet d'entreprise. Il permet de bénéficier d’un encadrement individuel, d’aide ala
préparation du plan d'affaires ainsi que d’ateliers ou de conférences par des spécialistes issus du
milieu des affaires.

Téléphone : 418 364-7510, poste 7800
Site web : universdespros.ca

15, rue Comeau, Carleton-sur-Mer

Centre de transfert d’entreprise du Québec (CTEQ), région Gaspésie Illes-de-la-Madeleine
S'adresse aux acheteurs et vendeurs d'entreprises. Il facilite le transfert d'entreprises au Québec.
Téléphone : 1844 200-2837 poste 1013

Site web : ctequebec.com

Chambre de commerce et d’industrie Baie-des-Chaleurs (CCIBDC)

Regroupement des entreprises des MRC Avignon et de Bonaventure. Réseautage, amélioration de
compétences et accés a des occasions d’affaires.

Téléphone : 418 534-0050
Site web : ccibdc.ca

180-B, boulevard Perron Ouest, New Richmond

Coopérative de développement régional du Québec (CDRQ)

Expertise aux promoteurs qui optent pour le modeéle coopératif pour se lancer en affaires.
Téléphone : 418 687-1354

Site web : cdrq.coop/bureau-regional/gaspesie-les-iles

Bureau régional virtuel

Evol

Soutien financier et technique aux entreprises a propriéte diversifiée et inclusive qui générent des
impacts positifs alignes sur les objectifs de développement durable de TONU.

Téléphone : 1844 523-7767, poste 222
Site web : evol.ca

473, boulevard Perron, Maria
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Municipalité régionale de comté (MRC) de Bonaventure

Soutien technique ou financier aux entrepreneurs potentiels ou deja en activité.
Téléphone : 418 752-6601

Site web : mrcbonaventure.com

51, rue Notre-Dame, New Carlisle

Société d’aide au développement des collectivités (SADC) de Baie-des-Chaleurs
Soutien technique ou financier aux entrepreneurs potentiels ou déja en activite.
Téléphone : 418 759-1555

Site web : sadcbc.ca

612-C, boulevard Perron, Maria

Familles

Ressources pour les parents
et les familles -, s

Maison de la Famille - MRC Bonaventure

La mission de la Maison de la Famille - MRC Bonaventure est d’'accompagner et de soutenir les
parents dans leur réle et leurs multiples défis, ainsi que de favoriser la création de réseaux naturels
de soutien. Dans un milieu de vie accueillant et chaleureux, divers ateliers et ressources favorisant
I'enrichissement de l'expérience parentale sont offerts. De belles occasions pour rencontrer
d’'autres familles !

Téléphone : 418 534-4449

Site web : mfbonaventure.org

105, avenue Grand-Pré, Bonaventure

Supportons-lait - Groupe d’entraide a I'allaitement

Information, causeries, formations, marraines d’allaitement, soutien aux femmes desireuses
d‘allaiter ou qui allaitent, ainsi qu'a leur conjoint et a leur entourage.

Téléphone : 418 391-216
Site web : supportons-lait.org

Facebook : facebook.com/supportonslait
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Le P’tit Bonheur - Soutien parental d’enfants de 0 a 6 ans

I Répit-gardiennage ou jumelage famille/bénévole.

1 Don ou prét de jouets éducatifs.

1 Ecoute, soutien et conseils.

I Location d’équipement ou soutien dans la recherche d’équipement.

I Dépannage (lait, couches et vétements).

1 Accompagnement-transport.

Centre d’action bénévole (CAB)
Saint-Alphonse - Nouvelle

Téléphone :
418 759-3131

Site web :
cabmaria.com

549, boulevard Perron Est, Maria

Centre d’action bénévole (CAB)
Saint-Siméon - Port-Daniel

Téléphone::
418 752-5577

Site web :
cabst-simeon-port-daniel.com

176, boulevard Gérard-D-Lévesque O., Paspébiac

(pour les jeunes de 12-17 ans)

Maisons des jeunes e

Les maisons des jeunes sont des lieux de socialisation ou les adolescents peuvent se rencontrer et
échanger entre eux. Les jeunes peuvent y pratiquer des activités adaptées a leurs besoins, participer
alavie de leur communauté et discuter de sujets qui les touchent avec le soutien d’adultes.

Maison des jeunes de Bonaventure

Téléphone :
418 534-4244

Facebook :
facebook.com/mdjbonaventure

141, avenue Louisbourg, Bonaventure

Maison des jeunes de Caplan

Téléphone :
418 388-2777

Facebook :
facebook.com/mdjcaplan

21, boulevard Perron Est, Caplan

Maison des jeunes de New Richmond

Téléphone :
418 392-5377

Facebook :
facebook.com/profile.php?id=100069319233513

120, rue Melanson, New Richmond

Maison des jeunes de Paspébiac

Téléphone :
418752-6661

Facebook :
facebook.com/profile.php?id=100087214573335

6, boulevard Gérard-D.-Lévesque O., Paspébiac

Maison des jeunes de Saint-Alphonse

Téléphone :
418 388-5178

Facebook :
facebook.com/p/Mdj-Le-Reflet-100071030424851

140, rue Principale Ouest, Saint-Alphonse

Maison des jeunes de Saint-Elzéar

Téléphone :
418 534-2644

Facebook :
facebook.com/mdjstelzear.mdjstelzear

148A, chemin Principal, Saint-Elzéar
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Services de garde |

Les trois principales options pour faire garder votre enfant de 0-5 ans sont : les centres de la petite
enfance, les services de garde en milieu familial subventionnés (RSG) et les services de garde en
milieu familial non subventionnés (prives).

Centres de la petite enfance (CPE) aussi appelés «installation»

Les CPE accueillent les enfants de la naissance jusqu’a leur entrée a I'école. Ces services sont
subventionnes, donc offrent des places a contribution reduite.

La Place 0-5 est le guichet unique d’accés aux places subventionnées en CPE. Si vous souhaitez y
obtenir une place pour votre enfant, vous devez obligatoirement I'y inscrire. laplace0-5.com

Dans la MRC de Bonaventure, on trouve actuellement le CPE de la Baie a Bonaventure, Saint-Elzéar
et New Richmond et le CPE La Mariniére a Paspébiac. Des projets sont en cours pour l'ouverture de
nouvelles installations.

IMPORTANT

Les parents ont avantage a inscrire tét leur enfant a La Place 0-5, méme avant la naissance de
celui-ci. La position d’'un enfant sur la liste d’attente d’un service de garde est déterminée
en fonction de sa date initiale d’inscription, des disponibilites selon les groupes d’age et
des priorités de la politique d’admission du service de garde sélectionne.

Centre de la petite enfance de la Baie Centre de la petite enfance de la Baie
Téléphone : (bureau coordonnateur)
418 392-6833 Téléphone :

135, rue du Curé-Miville, New Richmond 418534-2242

114, chemin Campbell, New Richmond 101, avenue de Grand-Pre, Bonaventure
Centre de la petite enfance de la Baie Centre de la petite enfance La Mariniére
Téléphone : Téléphone :

418 534-2561 418 752-5956

164, route de I'Eglise, Saint-Elzéar 222, boulevard Gérard-D.-Lévesque O, Paspébiac

Services de garde en milieu familial subventionnés

Ces services accueillent generalement six enfants au domicile de laresponsable. lls sont coordonnes
et soutenus par le bureau coordonnateur du CPE de la Baie. La liste des services de garde et places
disponibles se trouve sur le site de la Place 0-5. Ony inscrit notre enfant pour avoir acces a une
place. laplaceO-5.com/la-place-parents

Bureau coordonnateur CPE de |la Baie
Téléphone : 418 534-2242 poste 202

101, avenue Grand Pré , Bonaventure
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Services de garde en milieu familial non subventionnés (privés)

Plusieurs services de garde privés sont actuellement en opération sur le territoire. lls sont non sub-
ventionnés, mais selon le revenu du ménage, un credit d’impot peut étre verse de fagon anticipee,
mensuellement. Le bouche-a-oreille et la page Facebook Service de garde GASPESIE (facebook.
com/groups/511516658923562) sont les meilleurs moyens pour tenter de dénicher une place.

A noter qu'a partir du 1= septembre 2026, toute personne souhaitant offrir des services de garde
dans une résidence privee devra étre reconnue par un bureau coordonnateur de la garde educative
en milieu familial.

Pour avoir une idée du montant que vous colitera une place en garderie subventionnée ou
non subventionnée - considérant les credits d'impot disponibles - vous pouvez utiliser l'outil en
ligne suivant : finances.gouv.qc.ca/ministere/outils_services/outils_calcul/cout_garde_quotidien/
outil_garde.asp.

Services de Halte-Garderie

La halte-garderie est un service de repit, de déepannage ou de garde occasionnelle.

Maison de la Famille - MRC Bonaventure Family Ties, Halte-garderie Munchkin
Halte-Garderie a Bonaventure Mansion a New Carlisle

Téléphone: Téléphone :

418 534-4449 418 752-7265

Site web : Siteweb :

mfbonaventure.org family-ties.org/programs-2/#munchkin

105, avenue Grand-Pre, Bonaventure 208-A, boul. Gerard D. Lévesque, New Carlisle

Centre d’action bénévole (CAB) Saint-Alphonse - Nouvelle
Halte-garderie a Maria

Téléphone : 418 759-3131, poste 7
Site web : cabmaria.com/nos-programmes-et-services/halte-garderie
Courriel : petitbonheur@cabmaria.com

549, boulevard Perron Est, Maria

Services de garde scolaire

Les parents doivent se référer au service de garde scolaire de I'école de leur enfant pour plus
d’'information.
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Engagement social

L'engagement social est un excellent moyen de faciliter son intégration dans un nouveau milieu. En
effet, s'engager auprés d'organisations, quelle que soit la cause choisie (sport, culture, éducation,
cause animale, etc.), permet de tisser des liens et de développer un sentiment d'appartenance
tout en travaillant a l'enrichissement de la région. De plus, les nouveaux liens menent parfois a des
opportunités d'emplois.

Quelques pistes d’engagement et de bénévolat possibles

I Centre d’action benévole Saint-Alphonse-Nouvelle.
Site web : cabmaria.com

I Centre d’action benévole Saint-Simeon-Port-Daniel.
Site web : cabst-simeon-port-daniel.com

1 Offrir du temps a votre bibliotheque municipale ou encore, prendre part a un comite de votre
municipalité (politique familiale ou loisirs et culture, par exemple).

I Sieger sur un conseil d’administration ou sur un comite du territoire dont la cause vous interpelle
ou pour laquelle vous avez des competences.

1 Offrir du temps de bénévolat ponctuel a des organismes ou événements sur le territoire qui
ont toujours des besoins (Ciné Bobine, Salon du livre de Bonaventure, compétitions sportives
diverses, etc.).

I Participer a un cercle des Fermiéres (transmission de savoirs relatifs aux metiers d’arts
traditionnels et a la cuisine).

1 Contribuer aux Chevaliers de Colomb, club des 50 ans et plus, Club Rotary ou autres
clubs a vocation sociale.

I Loco Local a Bonaventure : espace communautaire ouvert a tout le monde géreé par et pour la

communaute: ateliers d'art, collaborium (Coworking space), groupe d’achat, bibliothéque d'outils,

café réparation et autres.
Site web : horizonsgaspesiens.net/loco-local
193-A, avenue Grand-Pré, Bonaventure
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Activités sportives, de loisirs,

culturelles et artistiques

Offre d’activites dirigées I ——

La plupart des municipalites proposent une offre d’activités assez variee. Soyez a I'affit de cette
information qui se trouve normalement dans le journal municipal en début de saison ou encore, en
vous informant directement a votre municipalité ou sur son site Web.

Vous pouvez par ailleurs vous inscrire a une activite offerte dans la municipalité voisine, cest
courant dans le coin! Voici quelques exemples d’activites proposees :

I Ateliers de dessin ou de peinture

I Cours de danse et d'expression corporelle %
I Arts martiaux

1 Badminton

I Yoga

I Soccer

1 Camps de jours estivaux pour les enfants

I Hockey

I Patinage artistique
I Zumba

Des individus ou des organismes proposent des cours de yoga, de danse, de piano ou autre.
Renseignez-vous! Pour renouer avec les savoir-faire traditionnels, contactez le Cercle des
Fermiéres. Pour information, la municipalité ou cfq.qc.ca

Lieux de diffusion culturelle - ————

Centre culturel de Paspébiac

Lieu de diffusion de spectacles (330 places). La salle s'adapte pour la présentation, entre autres, de
collogues, de séances de cinéma, d'expositions ou la tenue de congres.

Téléphone : 418 752 5200, poste 2
Facebook : facebook.com/CentreCulturelDePaspebiac

7, boulevard Gérard-D.-Lévesque Est, Paspébiac

CLAC St-Alphonse (Carrefour des loisirs, des arts et de la culture)

Lieu d'échange, de partage d'idées et de promotion de vie active, sociale et culturelle. Diffusion et
education aux différentes formes d'arts.

Téléphone : 418 388-5632
Facebook : facebook.com/clac.stalphonse

143, route de St-Alphonse, Saint-Alphonse
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Salle de spectacles régionale Desjardins de New Richmond

Diffuseur majeur dans I'Est du Québec, la Salle de spectacles (640 siéges) offre une programmation
de spectacles en salle ou dans le Foyer et loue ses espaces.

Téléphone : 418 392-4238
Facebook : spectaclesnewrichmond.com

99, Place Suzanne-Guité, New Richmond

Cinéma

Centre culturel de Paspébiac

Siteweb :
centre-culturel.villepaspebiac.ca/
programmation-categorie/cinema/

7, boul. Gérard-D.-Lévesque Est, Paspébiac

Ciné-Bobine a New Richmond
Programmation diffusée ala Salle de spectacles
régionale Desjardins de New Richmond

Site web :
cinebobine.com

Facebook:
facebook.com/cinebobine

99, Place Suzanne-Guité, New Richmond

Chant, musique, danse et théatre amateur m—

Ecole de danse Danipier

Donnant des cours a différents endroits dans la
MRC, cette école de danse offre depuis 1982 des
cours de hip hop, de danse exercice, de danse
en ligne, de danse sociale et de danse latine.

Téléphone : 418 752-2125

Facebook:
facebook.com/profile.php?id=100049041737608

Ecole de violon Emerillon

Ecole de violon présente & Caplan depuis 1987.
Cours pour les jeunes et les moins jeunes !

Téléphone : 418 388-2449
Facebook : facebook.com/EcoleDeViolonEmerillon

Caplan

Choeur Limpromptu
Choeur classique dirige par Guylaine Fournier.

Courriel :
impromptu.bdc@gmail.com

Facebook :
facebook.com/impromptubdc/

Bonaventure

Ensemble vocal Tourelou

Chorale d'une soixantaine de choristes,
I'ensemble vocal est actif depuis plus de 20
ans. Sa chef de choeur, madame Guylaine
Fournier, est reconnue a I'international dans le
monde du chant choral.

Facebook :
facebook.com/ensemblevocaltourelou.
newrichmond

New Richmond

Troupe de théatre Anous

Facebook :
facebook.com/Troupe.Anous

Caplan

Troupe de théatre Dix-Vagues

Facebook:
facebook.com/groups/47218402905

Bonaventure
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Soyez attentifs aux activités qui se déroulent a proximité dans les MRC voisines. Ainsi, par exemple,

a Carleton-sur-Mer se trouve le Quai des arts, lieu de production et de diffusion culturelle

(quaidesarts.ca).

Les infrastructures de loisirs s ————

Les municipalités ont presque toutes des centres récreéatifs ou arénas, patinoires et terrains de

balle, de tennis ou de soccer.

La plupart des municipalités ont aménageé des sentiers pédestres, de ski de fond ou de raquette.
Aussi, plusieurs ont des accés publics aux plages de leur territoire.

Piscine et cours de natation

Piscine Maryléne Pigeon

Téléphone :

418 534-2313

Siteweb :
villebonaventure.ca/sports-loisirs-et-culture/
infrastructures-sportives-et-recreatives/
piscine-marylene-pigeon/

127, avenue Louisbourg, Bonaventure

Piscine Bruce Ritchie

Téléphone :
418 392-7037

Site web :
villenewrichmond.com/culture-et-loisirs/in-
frastructures-recreatives/piscine/

19, 5e rue, New Richmond

Centre de plein air

Centre de plein air Tourbillon
Club de motoneige et sentiers de ski de fond

Téléphone :
418 534-3469

Facebook :

facebook.com/Club-Tourbillon-234198943324160

237, route de la Riviére, Saint-Elzéar

Club de ski de fond de New Richmond

Pistes de skide fond et raquettes a la Pointe Duthie

Facebook :

facebook.com/profile.php?id=100063234398527

351, boulevard Perron Ouest, New Richmond

Centre de plein air La Méléziére
Pistes de ski de fond

Téléphone :
418 388-2061

Facebook :
facebook.com/melezierecaplan/

7,rang 4 Est, Caplan
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Centre de plein air Les Monticoles
Raquette, ski de fond, glissade sur tube
Téléphone :

418 752-9923

Site web :

villepaspebiac.ca/vie-sportive-et-loisirs/centre-
de-plein-air-les-monticoles/

900, Rue St-Pie-X, Paspébiac

Sentiers récréotouristiques
du Lac Noir

Randonneée, skide fond et raquettes

Site web :
new-carlisle.ca/activites/les-circuits/

18, rue Normandie Est, New Carlisle

Centre plein air Saint-Siméon
Ski de fond, raquettes et glissade

Téléphone :
418 534-2155

Site web :
stsimeon.ca/centre-plein-air

209, rang 3 Est, Saint-Siméon

Domaine des Chutes du Ruisseau Creux
Randonnée pédestre, vélo, skide fond et
raquettes

Site web :
domainedeschutesduruisseaucreux.com/
nous-joindre/

Route de la Riviere, Saint-Alphonse

Station touristique Pin Rouge

Ski alpin, activites de randonnée, ski de fond,
glissade en tubes, piscine extérieure, location
de chalets, 30 km de pistes de velo de montagne

Téléphone :
418 392-5134

Siteweb :
pinrouge.com

Facebook :
facebook.com/stationtouristiquepinrouge

1250, Chemin de Saint-Edgar, New Richmond

Entrainement et activités sportives en salle m—

Inter-gym

Téléphone :
418 388-0011

Facebook:
facebook.com/intergymcaplan

34B, Perron Ouest, Caplan

Gym Amplitude
Téléphone :
418 391-1945

Facebook:
facebook.com/gymamplitude

104, Chemin Cyr, New Richmond

e

Gymaction, coop de solidarité

Facebook:
facebook.com/profile.php?id=100064872210120

143, av. Louisbourg, Bonaventure

Gym Paspébiac

Facebook:
facebook.com/profile.php?id=100063675934889

178, rue Chapados, Paspébiac
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Autres S Club de golf Fauvel

Téléphone :
418 752-3161
Site web :
Gymnastique Méligym agfauvel.com
Site web : 361, route 132 E, Bonaventure

facebook.com/groups/299513483836638/

94, boulevard Perron Ouest, Caplan i
P Salon de Curling

Téléphone :
Salle de quilles 418 752-4424
Téléphone : Site web :
418 392-6395 new-carlisle.ca/activites/sports-et-loisirs/
112, chemin Campbell, New Richmond 138, boulevard Gérard-D.-Levesque, New Carlisle

Attraits, evénements et festivals

Dans cette section, les principaux
attraits touristiques et festivals de
chaque municipalité de la MRC sont
notés. Pour une information plus
compléte, veuillez vous référer au
guide touristique de la Gaspésie et
aux sites web des municipalités.

Cascapédia—Saint-Jules e ———

Musée de lariviére Cascapédia

Ce museée vous fait découvrir le mode de vie des habitant.es ayant vécu aux abords de lariviére
Cascapédia, consideree comme 'une des meilleures rivieres a saumon au monde.

Téléphone : 418 392-5079
Site web : cascapedia.org

275, route 299, Cascapédia-St-Jules

Festival d’automne

Afin de souligner la fin de la saison de péche, spectacles, repas, jeux et course de boites a savon
sont au programme.

Facebook : facebook.com/groups/194819860550730/
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New Richmond

Association des pécheurs sportifs des rivieres Cascapédia
Gestionnaire de la ZEC Petite Cascapédia

Téléphone : 418 392-4105

Site web : cascapedia.org
737, Chemin St-Edgar, New Richmond @

Club nautique New Richmond

Accueillant une capitainerie avec bar-terrasse et vue panoramique, la marina offre divers services
aux propriétaires des voiliers a demeure ou de passage. Le club propose également des régates
hebdomadaires de voiliers pendant la saison estivale.

Téléphone : 418 392-7547
Site web : marinanewrichmond.com
Facebook : facebook.com/ClubNautiqueNR

158, chemin du Port, New Richmond

Festival Bluegrass
Le seul festival de musique bluegrass au Quebec. Une expeérience de festival unique avec sept jours
de musique, camping et activites pour toute la famille.

Téléphone : 418 391-6097
Site web : newrichmondbluegrass.com
Facebook : facebook.com/newrichmondbluegrass

351, boulevard Perron Ouest, New Richmond

o
5
Noél en Gaspésie A
De la fin novembre jusqu’au Ter janvier, une foule d’activités est offerte a la population : illumination du
sapin, les Folies de minuit, le défilé du Pere Noél, le marché de Noél, activités de plein air et bien plus!
Téléphone : 418 392-7000

Site web : noelengaspesie.com

Facebook : facebook.com/noelengaspesie

Parc de la Pointe-Taylor

Le parc propose des jeux pour enfants, une piste cyclable et de randonnee asphaltée, un circuit
d'ceuvres contemporaines évolutives, un quai flottant ainsi que la location de canots, kayaks et
planches a pagaie. Pendant I'été, il accueille le marché public (voir section alimentation).

Téléphone : 418 392-7722
Site web : villenewrichmond.com!/lieu/pointe-taylor/

103, boulevard Perron Est, New Richmond
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Parc régional Petite-Cascapédia (Station touristique Pin Rouge)

Le Parc régional Petite-Cascapédia, quiinclut la Station touristique Pin Rouge, se situe au cceur de
la vallée de la Petite-Riviere-Cascapédia, dans un environnement sauvage et naturel. Activités de
randonnee, ski alpin, skide fond, glissade en tubes, piscine exterieure, location de chalets, pistes
de vélo de montagne.

Téléphone : 418 392-5134

Site web : pinrouge.com

Facebook : facebook.com/stationtouristiquepinrouge %
1250, chemin de Saint-Edgar, New Richmond

Pointe Duthie - Ne’sueg

Autrefois port et chantier naval, ce site enchanteur regroupe plusieurs batiments historiques (21)
datant de 1775 &1910. A découvrir : batiments patrimoniaux, sentiers pédestres, de raquette et
de ski de fond avec vue sur la baie des Chaleurs. De plus, un chalet chauffe s’y trouve pour vous y
accueillir lors de vos randonnées hivernales.

Téléphone : 581886-1489

Site web : villenewrichmond.com/lieu/pointe-duthie/

351, boulevard Perron Ouest, New Richmond

Rallye Auto International Baie-des-Chaleurs

Rassemblement annuel des amateurs de rallye automobile de la Baie-des-Chaleurs, avec plus de
50 équipes de 'Amérique du Nord et de 'Europe. Le rallye fait partie de la course au championnat
canadien et nord-ameéricain.

Téléphone : 418 392-3544
Site web : rallyebdc.com

Facebook : facebook.com/rallybdc

Caplan |

Plage de la Riviére
Plage aménagée comprenant jeux pour enfants, le Marigot (abri solaire) et La Neigiére (location de
kayaks, planche a pagaie et coin collation).

Téléphone : 418 388-2075
Site web : municipalitecaplan.com/repertoire/plage-amenagee-de-la-riviere/

370, boulevard Perron Ouest, Caplan

Saint-AIphonse ]

Le domaine des Chutes du Ruisseau Creux
Sentiers pour marcheurs, velos, VTT et pour la raquette. Passerelle suspendue de 81 metres
enjambant la riviere Bonaventure.

Téléphone : 418 388-5214
Site web : domainedeschutesduruisseaucreux.com
Facebook : facebook.com/DomainedesChutesduRuisseauCreux

Route de la Riviere, Saint-Alphonse

69


https://www.pinrouge.com/
https://www.facebook.com/stationtouristiquepinrouge
https://villenewrichmond.com/lieu/pointe-duthie/
https://rallyebdc.com/
https://www.facebook.com/rallybdc
https://municipalitecaplan.com/repertoire/plage-amenagee-de-la-riviere/
https://domainedeschutesduruisseaucreux.com/
https://www.facebook.com/DomainedesChutesduRuisseauCreux

Saint-Siméon
Ferme Bourdages

Autocueillette de fraises, légumes variés, boutique, espace de jeu pour les enfants, cafe.
Téléphone : 418 534-2700

Site web : fermebourdages.com

255, du Viaduc, Saint-Siméon

Site de I'lle
Plage appréciée de nombreux adeptes de baignade et autres activités aquatiques. Répertorié par le
Club des ornithologues de la Gaspeésie, le site héberge de nombreuses especes. Jeux pour enfants.

Téléphone : 418 534-2155
Site web : stsimeon.ca/site-de-I-ile

133, route de I1le, Saint-Siméon

Bonaventure ——————s————

Association des pécheurs sportifs de la Bonaventure inc.
(Gestionnaire de la ZEC de lariviére Bonaventure) Plus de 90 fosses & saumons réparties sur prés
de 65 km. Permis de péche, formation, initiation a la péche au saumon.

Téléphone : 418 534-1818
Site web : zecbonaventure.com

180, Beausejour, Bonaventure

Bioparc de la Gaspésie

Le parc animalier abrite une quarantaine d’'especes animales indigenes dans une ambiance
evocatrice de leur milieu naturel. Ony trouve également un insectarium, un pavillon d'amphibiens et
de reptiles, ainsi gu’une boutique et un restaurant.

Téléphone : 418 534-1997

Site web : bioparc.ca  Facebook : facebook.com/BioparcGaspesie

—

123, rue des Vieux-Ponts, Bonaventure

Cambrook
Autocueillette de camerises

Téléphone : 581886-0304
Facebook : facebook.com/p/Cambrook-100057486877382/

331, route Henry, Bonaventure

Cime Aventure
Centre de plein air et de villégiature offrant différents types de logement, spectacles, descentes de
la riviere Bonaventure, location de canots et kayaks.

Téléphone : 418 534-2333
Site web : cimeaventure.com  Facebook : facebook.com/cimeaventure

200, chemin Athanase-Arsenault, Bonaventure
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Circuit des plages
Sept plages sont accessibles a Bonaventure, chacune avec ses particularités.
Téléchargez la carte du circuit et partez a leur découverte! X

Site web : villebonaventure.ca/tourisme/circuit-des-plages 4‘:

Marina de Bonaventure

Campee a l'intérieur du barachois de Bonaventure, face au camping municipal, la marina est 'un
des trois veéritables ports de plaisance dans la Baie-des-Chaleurs. Possibilite de louer des kayaks et
planches a pagaie. Plage et café-restaurant en toute proximite.

Téléphone : 418 534-3339 ou 418 391-4162
Site web : marinabonaventure.com

159, rue Beaubassin, Bonaventure

Musée acadien du Québec

Le musee est un lieu d’histoire relatant la vie des Acadiens du Quebec. Expositions temporaires
d’artistes de la région et boutique sont présentes. L'éteé, plusieurs boutiques d'art et artisanat sont
ouvertes autour du musee.

Téléphone : 418 534-4000
Site web : museeacadien.com
Facebook : facebook.com/museeacadienduquebec

95, avenue de Port-Royal, Bonaventure

Théatre de la Petite Marée
Théatre d’'ete professionnel pour petits et grands.

Téléphone : 418 534-2386 poste 2
Site web : theatredelapetitemaree.com
Facebook : facebook.com/theatredelapetitemaree

105, avenue de Grand-Pré, Bonaventure

Saint-Elzear m——

La Grotte de St-Elzéar
La grotte est &gee de plus de 230 000 ans, ce qui en fait la plus vieille grotte du Québec. Elle se
démarque par son age, par la grandeur de ses salles, par la quantite et la variéte de ses concrétions.

Téléphone : 418 534-3905
Site web : lagrotte.ca
Facebook : facebook.com/grottestelzear

126, route du Parc, Saint-Elzéar
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New Carlisle m—————s—s—s———————————————

Centre culturel et d’interprétation Kempffer

L'exposition permanente avec plus de 150 artefacts retrace I'histoire sociale de New Carlisle, de
I'arrivée des premiers colons loyalistes jusqu’a la Deuxieme Guerre mondiale. Exposition sur l'enfance
de René Lévesque a New Carlisle. Expositions temporaires, vernissages, spectacles.

Téléphone : 418 752-1334
Site web : new-carlisle.ca/activites/maison-kempffer ~ Facebook : facebook.com/centrekempffer

125, boulevard Gerard-D.-Lévesque, New Carlisle

Espace René-Lévesque
Composeé d'un parc d’interprétation thématique et d’un pavillon d’accueil, lEspace René-Lévesque
favorise une approche centrée sur ’lhomme, son parcours, ses réflexions et ses actions.

Téléphone : 581357-3355
Site web : espacerenelevesque.com
Facebook : facebook.com/profile.php?id=100068277968547

120, boulevard Gérard-D.-Lévesque, New Carlisle

Le Green
Plage de sable avec une cantine et espace pique-nique, des toilettes, une aire de jeux pour les
enfants, un terrain de volleyball, basketball et de baseball. Les animaux en laisse sont admis.

Téléphone : 418 752-3141
Site web : new-carlisle.ca/activites/plages

Rue Green, New Carlisle

Paspébiac ]

Festival du Crabe
Traditionnel repas de crabe, activités familiales, scene extérieure au Site historique national de
Paspébiac présentant des spectacles de musique country, rock, bluegrass et pop.

Téléphone : 418 752-5200
Site web : festivalducrabe.com
Facebook : facebook.com/festivalducrabe

Rue du Quai, Paspébiac

Festival du TRAC de Paspébiac
Festival de théatre de création et d’interprétation par des jeunes et des adultes.

Téléphone : 418 752-3395

Site web : festivaldutrac.com

Facebook : facebook.com/profile.php?id=100054578524630
158, rue Chapados, Paspébiac
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Marina de Paspébiac
Téléphone : 418-752-4953
Site web : whittom.net/marina/

78, avenue du Quai, Paspébiac

Site historique national de Paspébiac

Temoin de deux siecles d'histoire relatant la grande épopee de la péche en Gaspesie, le Site historique
national de Paspébiac s'impose magistralement avec ses onze batiments d'époque. Visites animeées,
restaurant, plage et aires de jeux a proximite.

Téléphone : 418 752-6027
Site web : shbp.ca
Facebook : facebook.com/sitepaspebiac

76, rue du Banc, Paspébiac

Hope ]

Sentier de la Pointe-aux-Corbeaux
Sur une longueur de 1.5km, le sentier passe a travers une bande d’arbres longeant une falaise. Ce
sentier permet aux visiteurs d'observer la flore et 'habitat faunique de diverses especes d'oiseaux.

Site web : municipalitedehope.ca/sports-et-loisirs/

Route du Quai, Hope

Sentier pédestre de 'espace vert

Un sentier pédestre, completement balisé pour votre sécurité, qui s’étire sur 8.9 kilometres
(aller-retour) en pleine nature et quilonge la riviére Paspébiac. Durant la période hivernale, le sentier
sert alarandonnée de raquette.

Site web : municipalitedehope.ca/sports-et-loisirs/

Au coin de la route Whittom et du 2e rang Bugeaud, continuez vers lest pendant 100m et tournez a droite.

Hope Town

Sanctuaire d’oiseaux
Hope Town est réputé parmiles ornithologues pour abriter un site ou les observateurs
peuvent voir entre autres aigles royaux, arlequins plongeurs, huard & collier, grand héeron, etc.

Téléphone : 418 752-2137

Saint-Godefroi

La place du Quai
Elle offre une vue imprenable sur la baie des Chaleurs. Les artistes de la Gaspésie peuvent y vendre
leurs ceuvres. Il y a egalement un café Internet qui est ouvert pendant I'été, de juin a septembre.

Téléphone : 418 752-6316

Site web : municipalitestgodefroi.com/tourisme/place-du-quai

69, route du Quai, Saint-Godefroi
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Shigawake '

Cascades de Shigawake / Shigawake Falls
Sentier pédestre d'environ 40 minutes (aller-retour), menant a une chute. Suivez I'affiche sur la route 132.

Festival de Musique et Exposition agricole de Shigawake
Au festival : talents locaux et nationaux connus revélant une culture régionale riche et diversifiee.
Alafoire agricole : animaux, compétition d'équitation et horticulture & apprécier.

Site web : shigawakemusicfestival.com
Facebook : facebook.com/Shigawake-Music-Festival-and-Agricultural-Fair-109624576403430
91, route 132, Shigawake

Incitatifs financiers

Allocation financiere « Mon stage en Gaspésie »

La Strategie Vivre en Gaspesie offre un programme d'aide financiere aux étudiant.es de l'extérieur de
la région qui viennent y faire un stage. Elle propose une allocation de 175 $ par semaine.

Pour connaitre les criteres d’admissibilité et pour s’inscrire, on consulte
vivreengaspesie.com/allocation-de-stage/

Crédit d’imp6t provincial pour personnes
nouvellement dipI6mées [

Le credit d'impdt pour personnes nouvellement dipldmees travaillant dans une région ressource dite
éloignée, telle la Gaspésie, peut atteindre jusqu'a8 000 Sou 10 000 $, selon le cas, échelonné surun
minimum de 3 ans.

Information au lien suivant : revenuquebec.ca/fr/citoyens/credits-dimpot/credit-dimpot-pour-
nouveau-diplome-travaillant-dans-une-region-ressource-eloignee/

(5] Credits d’impot pour demenagement m—

Vous avez déménageé en Gaspésie pour occuper un emploi, exploiter une entreprise, exercer une
profession, frequenter un etablissement d’enseignement postsecondaire a temps plein ou pour
vous rapprocher d’au moins 40 km de votre nouveau lieu d’études ou de travail ? Sachez que les
dépenses liées a votre déménagement sont admissibles a un crédit d'impdt (gardez vos regus). Il
touche les dépenses liees au déeménagement des effets personnels ainsi qu'aux frais de repas et de
logements payés en cours de route. Les frais d'annulation de bail ainsi que ceux liés a la vente d’'une
maison sont egalement admissibles. Ce credit est disponible tant au provincial qu'au fedeéral.

Pour en savoir plus et valider votre admissibilite, visitez les sites de 'Agence du revenu du Canada et
de Revenu Quebec sous la rubrique « Frais de demeénagement ».
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Programme d’aide a I'intégration des immigrants et
des minorités visibles en emploi (PRIIME) - Pour les
personnes originaires de I'extérieur du QuébeC mmm—

Le PRIIME vise a soutenir 'intégration dans un premier emploi qui présente de bonnes possibilites
de rétention au-dela de la subvention dans le domaine de compétence des personnes immigrantes
nouvellement arrivées ou de personnes issues d’une minoriteé visible.

Votre nouvel employeur pourrait recevoir un soutien au salaire de méme qu’une subvention pour
des frais supplémentaires, par exemple le salaire d'une personne accompagnatrice, des frais de
formation ou la réalisation d’activités d’intégration particuliéres.

Pour valider votre admissibilité et en savoir davantage, prenez rendez-vous au :
Bureau de Services Québec de Bonaventure
Téléphone : 418 534-2823

Site web : quebec.ca/emploi/trouver-emploi-stage/programmes/personnes-immigrantes-
minorite-visible/integration-emploi

173, avenue de Port-Royal, Bonaventure
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Merci a nos partenaires pour la réalisation de ce guide!
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